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·呼吸系统疾病·

氨茶碱与多索茶碱治疗支气管哮喘的

效果比较

冯淼连

３１４０００浙江省嘉兴，浙江省荣军医院大内科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．００１

　　【摘要】　目的　比较氨茶碱与多索茶碱治疗支气管哮喘的临床效果。方法　选择浙江省荣军医院

２０１５年１月至２０１７年１月收治的支气管哮喘患者１３０例为观察对象，采用随机数字表法分为两组。对照组

６５例，应用氨茶碱治疗；观察组６５例，应用多索茶碱治疗。观察两组患者的临床疗效、肺功能指标［用力肺活

量（ＦＶＣ）、第１秒钟用力呼气容积（ＦＥＶ１）、ＦＥＶ１／ＦＶＣ］、生活质量评分及不良反应发生率。结果　观察组总

有效率为９２３１％，高于对照组的７０．７７％，差异有统计学意义（χ２＝１０．０１５，Ｐ＜０．０５）。治疗后，观察组ＦＥＶ１
［（２．７２±０．６４）Ｌ］、ＦＶＣ［（２．９６±０．６７）Ｌ］、ＦＥＶ１／ＦＶＣ［（８９３５±７．７７）％］均明显优于对照组［（２．０５±０．３５）Ｌ、

（２．４１±０５２）Ｌ、（８０．５８±７．６９）％］（ｔ＝７．４０５、５２２８、６．４６７，均 Ｐ＜０．０５）；观察组生活质量评分［（８７．８７±

５３１）分］高于对照组［（７５．３５±５．４０）分］（ｔ＝１３．３２８，Ｐ＜０．０５）；观察组不良反应发生率为９．２３％，低于对照

组的２７６９％，两组差异有统计学意义（χ２＝７３５８，Ｐ＜０．０５）。结论　氨茶碱与多索茶碱治疗支气管哮喘均

可获得一定的治疗效果，但多索茶碱的效果更优，且不良反应更少。

【关键词】　哮喘；　支气管；　氨茶碱；　多索茶碱；　呼吸功能试验；　临床对照试验

　　基金项目：浙江省卫生科技计划项目（２０１４ＫＹＢ２６９）

Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｔｈｅｅｆｆｅｃｔｓｏｆａｍｉｎｏｐｈｙｌｌｉｎｅａｎｄｄｏｘｏｆｙｌｌｉｎｅｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｂｒｏｎｃｈｉａｌａｓｔｈｍａ　ＦｅｎｇＭｉａｏｌｉａｎ．

ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＩｎｔｅｒｎａｌＭｅｄｉｃｉｎｅ，ＺｈｅｊｉａｎｇＲｏｎｇｊｕｎＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｊｉａｘｉｎｇ，Ｚｈｅｊｉａｎｇ３１４０００，Ｃｈｉｎａ

　　【Ａｂｓｔｒａｃｔ】　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｃｏｍｐａｒｅｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｅｆｆｅｃｔｓｏｆａｍｉｎｏｐｈｙｌｌｉｎｅａｎｄｄｏｘｏｆｙｌｌｉｎｅｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆ

ｂｒｏｎｃｈｉａｌａｓｔｈｍａ，ｔｈｕｓｔｏｐｒｏｖｉｄｅｇｕｉｄａｎｃｅｆｏｒｃｌｉｎｉｃａｌｐｒａｃｔｉｃｅ．Ｍｅｔｈｏｄｓ　１３０ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｂｒｏｎｃｈｉａｌａｓｔｈｍａ

ａｄｍｉｔｔｅｄｉｎＺｈｅｊｉａｎｇＲｏｎｇｊｕｎＨｏｓｐｉｔａｌｆｒｏｍＪａｎｕａｒｙ２０１５ｔｏＪａｎｕａｒｙ２０１７ｗｅｒｅｓｅｌｅｃｔｅｄａｓｔｈｅｏｂｊｅｃｔｓｏｆｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎ，

ａｎｄｔｈｅｙｗｅｒｅｒａｎｄｏｍｌｙｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｔｗｏｇｒｏｕｐｓａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｔｈｅｄｉｇｉｔａｌｔａｂｌｅ，ｗｉｔｈ６５ｃａｓｅｓｉｎｅａｃｈｇｒｏｕｐ．Ｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌ

ｇｒｏｕｐｗａｓｇｉｖｅｎａｍｉｎｏｐｈｙｌｌｉｎｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓｇｉｖｅｎｄｏｘｏｆｙｌｌｉｎｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ．Ｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｃｕｒａｔｉｖｅ

ｅｆｆｅｃｔ，ｐｕｌｍｏｎａｒｙｆｕｎｃｔｉｏｎｉｎｄｅｘ［ｆｏｒｃｅｄｖｉｔａｌｃａｐａｃｉｔｙ（ＦＶＣ），ｆｏｒｃｅｄｅｘｐｉｒａｔｏｒｙｖｏｌｕｍｅｉｎｏｎｅｓｅｃｏｎｄ（ＦＥＶ１），ＦＥＶ１／

ＦＶＣ］，ｑｕａｌｉｔｙｏｆｌｉｆｅｓｃｏｒｅｓａｎｄｔｈｅｉｎｃｉｄｅｎｃｅｒａｔｅｏｆａｄｖｅｒｓｅｒｅａｃｔｉｏｎｓｗｅｒｅｏｂｓｅｒｖｅｄｉｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｔｈｅ

ｔｏｔａｌｅｆｆｅｃｔｉｖｅｒａｔｅｏｆｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓ９２．３１％，ｗｈｉｃｈｗａｓｈｉｇｈｅｒｔｈａｎ７０．７７％ｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｔｈｅｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ

ｗａｓｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ（χ２＝１０．０１５，Ｐ＜０．０５）．Ａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅＦＥＶ１［（２．７２±０．６４）Ｌ］，ＦＶＣ［（２．９６±

０６７）Ｌ］，ＦＥＶ１／ＦＶＣ［（８９．３５±７．７７）％］ｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｂｅｔｔｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌ

ｇｒｏｕｐ［（２．０５±０．３５）Ｌ，（２．４１±０．５２）Ｌ，（８０．５８±７．６９）％］（ｔ＝７．４０５，５．２２８，６．４６７，ａｌｌＰ＜０．０５）．Ｔｈｅｑｕａｌｉｔｙ

ｏｆｌｉｆｅｓｃｏｒｅｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓ（８７．８７±５．３１）ｐｏｉｎｔｓ，ｗｈｉｃｈｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｈｉｇｈｅｒｔｈａｎ（７５．３５±

５．４０）ｐｏｉｎｔｓｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（ｔ＝１３．３２８，Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｉｎｃｉｄｅｎｃｅｒａｔｅｏｆａｄｖｅｒｓｅｒｅａｃｔｉｏｎｓｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎ

ｇｒｏｕｐｗａｓ９．２３％，ｗｈｉｃｈｗａｓｌｏｗｅｒｔｈａｎ２７．６９％ ｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｔｈｅｒｅｗａｓｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ

ｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ（χ２＝７．３５８，Ｐ＜０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　Ａｍｉｎｏｐｈｙｌｌｉｎｅａｎｄｄｏｘｏｆｙｌｌｉｎｅｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆ

ｂｒｏｎｃｈｉａｌａｓｔｈｍａｃａｎｏｂｔａｉｎｃｅｒｔａｉｎｃｕｒａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔ，ｂｕｔｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆｄｏｘｏｆｙｌｌｉｎｅｉｓｂｅｔｔｅｒ，ａｎｄｗｉｔｈｌｅｓｓａｄｖｅｒｓｅｒｅａｃｔｉｏｎｓ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】　Ａｓｔｈｍａ；　Ｂｒｏｎｃｈｉ；　Ａｍｉｎｏｐｈｙｌｌｉｎｅ；　Ｄｏｘｏｆｙｌｌｉｎｅ；　Ｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙｆｕｎｃｔｉｏｎｔｅｓｔｓ；　Ｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄ

ｃｌｉｎｉｃａｌｔｒｉａｌ
　　Ｆｕｎｄｐｒｏｇｒａｍ：ＨｅａｌｔｈＳｃｉｅｎｃｅａｎｄＴｅｃｈｎｏｌｏｇｙＰｌａｎｎｉｎｇＰｒｏｊｅｃｔｏｆＺｈｅｊｉａｎｇＰｒｏｖｉｎｃｅ（２０１４ＫＹＢ２６９）
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·呼吸系统疾病·

哌拉西林／他唑巴坦治疗社区获得性
肺炎的临床疗效分析

潘小娟

３２３４００浙江省松阳县人民医院内科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．００２

　　【摘要】　目的　探讨哌拉西林／他唑巴坦治疗社区获得性肺炎（ＣＡＰ）临床疗效。方法　收集２０１６年
３月至２０１７年３月松阳县人民医院的ＣＡＰ患者１００例，采用随机数字表法分为两组各５０例，哌拉西林／他唑
巴坦组予以哌拉西林／他唑巴坦治疗，头孢噻肟钠组予以头孢噻肟钠治疗，比较两组相关临床指标、临床疗效、
影像学治疗效果、血液指标、血气分析与炎性指标。结果　哌拉西林／他唑巴坦组临床症状消失时间、住院时
间与住院费用分别为（３．７７±１．１２）ｄ、（８．４４±２．４７）ｄ、（１７８０±４８９）元，均低于头孢噻肟钠组的（５．３６±
１７０）ｄ、（１１．３７±３．６８）ｄ、（２１３６±４７０）元（ｔ＝５．５２３、４．６７５、３．７１１，均Ｐ＜０．０１）；治疗显效率为９０％，明显高
于头孢噻肟钠组的７０％（χ２＝６．２５，Ｐ＜００５）；影像学治疗显效率为９４％，高于头孢噻肟钠组的６８％（χ２＝
１０９８１，Ｐ＜０．０１）；治疗后白细胞计数及中性粒细胞百分比分别为（７．３０±１．０８）×１０９／Ｌ、（０．６５±０．０４），均
低于头孢噻肟钠组的（８．６６±１．２５）×１０９／Ｌ、（０．７１±０．０４）（ｔ＝５．８２１、７．４０５，均 Ｐ＜０．０１）；血氧饱和度为
（８１．９０±６．８３）％，高于头孢噻肟钠组的（７４．２０±６．２７）％（χ２＝５．８７３，Ｐ＜０．０１）；Ｃ反应蛋白、降钙素原、白
细胞介素 １β与肿瘤坏死因子 α水平分别为：（６．７７±４．０６）ｍｇ／Ｌ、（０．７２±０．３５）μｇ／ｍＬ、（１１５８±
３．６４）ｐｇ／ｍＬ、（９３．２７±１０．２０）ｐｇ／ｍＬ，均低于头孢噻肟钠组的（１４．８７±６．２９）ｍｇ／Ｌ、（０．１０±０．０６）μｇ／ｍＬ、
（１７．２７±４．０７）ｐｇ／ｍＬ、（１２０．７６±２１．５４）ｐｇ／ｍＬ（ｔ＝７．６５１、１２．３４６、７．３６９、８．１５６，均Ｐ＜０．０１）。结论　哌拉西
林／他唑巴坦治疗ＣＡＰ临床疗效显著，可以推广应用。

【关键词】　肺炎；　社区获得性感染；　哌拉西林／他唑巴坦；　头孢噻肟钠；　炎症趋化因子类；　
血气分析；　疗效比较研究
　　基金项目：国家卫生计生委医药卫生科技发展课题（２Ｘ０１ｃ２０１６１２６）

Ｃｌｉｎｉｃａｌｅｆｆｅｃｔｏｆｐａｃｌｉｔａｘｅｌ／ｔａｚｏｂａｃｔａｍｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｃｏｍｍｕｎｉｔｙａｃｑｕｉｒｅｄｐｎｅｕｍｏｎｉａ　ＰａｎＸｉａｏｊｕａｎ．
ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＩｎｔｅｒｎａｌＭｅｄｉｃｉｎｅ，ｔｈｅＰｅｏｐｌｅ＇ｓＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＳｏｎｇｙａｎｇＣｏｕｎｔｙ，Ｚｈｅｊｉａｎｇ３２３４００，Ｃｈｉｎａ
　　【Ａｂｓｔｒａｃｔ】　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｅｆｆｉｃａｃｙｏｆｐｉｐｅｒａｃｉｌｌｉｎ／ｔａｚｏｂａｃｔａｍｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆ
ｃｏｍｍｕｎｉｔｙａｃｑｕｉｒｅｄｐｎｅｕｍｏｎｉａ（ＣＡＰ）．Ｍｅｔｈｏｄｓ　１００ｃａｓｅｓｏｆＣＡＰｉｎＳｏｎｇｙａｎｇＰｅｏｐｌｅ＇ｓＨｏｓｐｉｔａｌｆｒｏｍＭａｒｃｈ２０１６
ｔｏＭａｒｃｈ２０１７ｗｅｒｅｃｏｌｌｅｃｔｅｄａｎｄｒａｎｄｏｍｌｙｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｔｗｏｇｒｏｕｐｓａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｔｈｅｄｉｇｉｔａｌｔａｂｌｅ，ｗｉｔｈ５０ｃａｓｅｓｉｎ
ｅａｃｈｇｒｏｕｐ．Ｔｈｅｐｉｐｅｒａｃｉｌｌｉｎ／ｔａｚｏｂａｃｔａｍｇｒｏｕｐｗａｓｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｐｉｐｅｒａｃｉｌｌｉｎ／ｔａｚｏｂａｃｔａｍ，ａｎｄｔｈｅｃｅｆｏｔａｘｉｍｅｓｏｄｉｕｍ
ｇｒｏｕｐｗａｓｇｉｖｅｎｃｅｆｏｔａｘｉｍｅｓｏｄｉｕｍ．Ｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｉｎｄｉｃａｔｏｒｓ，ｓｙｍｐｔｏｍｓａｎｄｉｍａｇｉｎｇｅｆｆｅｃｔｓ，ｂｌｏｏｄｉｎｄｉｃａｔｏｒｓ，ｂｌｏｏｄｇａｓ
ａｎａｌｙｓｉｓａｎｄｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙｉｎｄｉｃａｔｏｒｓｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｓｙｍｐｔｏｍｓｄｉｓａｐ
ｐｅａｒｅｄｔｉｍｅ，ｈｏｓｐｉｔａｌｉｚａｔｉｏｎｔｉｍｅａｎｄｈｏｓｐｉｔａｌｉｚａｔｉｏｎｅｘｐｅｎｓｅｓｉｎｔｈｅｐｉｐｅｒａｃｉｌｌｉｎ／ｔａｚｏｂａｃｔａｍｇｒｏｕｐｗｅｒｅ（３．７７±
１１２）ｄ，（８．４４±２．４７）ｄ，（１７８０±４８９）ＣＮＹ，ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ，ｗｈｉｃｈｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅ
ｃｅｆｏｔａｘｉｍｅｓｏｄｉｕｍｇｒｏｕｐ［（５．３６±１．７０）ｄ，（１１．３７±３．６８）ｄ，（２１３６±４７０）ＣＮＹ，ｔ＝５．５２３，４．６７５，３．７１１，ａｌｌＰ＜
０．０１］．Ｔｈｅｅｆｆｅｃｔｉｖｅｒａｔｅｏｆｔｈｅｐｉｐｅｒａｃｉｌｌｉｎ／ｔａｚｏｂａｃｔａｍｇｒｏｕｐｗａｓ９０％，ｗｈｉｃｈｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｈｉｇｈｅｒｔｈａｎ７０％ ｏｆ
ｔｈｅｃｅｆｏｔａｘｉｍｅｓｏｄｉｕｍｇｒｏｕｐ（χ２＝６．２５，Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｅｆｆｅｃｔｉｖｅｒａｔｅｏｆｉｍａｇｉｎｇｔｒｅａｔｍｅｎｔｉｎｔｈｅｐｉｐｅｒａｃｉｌｌｉｎ／
ｔａｚｏｂａｃｔａｍｇｒｏｕｐｗａｓ９４％，ｗｈｉｃｈｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｈｉｇｈｅｒｔｈａｎ６８％ ｉｎｔｈｅｃｅｆｏｔａｘｉｍｅｓｏｄｉｕｍｇｒｏｕｐ（χ２＝１０．９８１，
Ｐ＜０．０１）．Ａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅＷＢＣａｎｄｎｅｕｔｒｏｐｈｉｌｐｅｒｃｅｎｔａｇｅｏｆｔｈｅｐｉｐｅｒａｃｉｌｌｉｎ／ｔａｚｏｂａｃｔａｍｇｒｏｕｐｗｅｒｅ（７．３０±
１０８）×１０９／Ｌ，（０．６５±０．０４），ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ，ｗｈｉｃｈｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｏｆｔｈｅｃｅｆｏｔａｘｉｍｅｓｏｄｉｕｍｇｒｏｕｐ
［（８．６６±１．２５）×１０９／Ｌ，（０．７１±０．０４），ｔ＝５８２１，７．４０５，ａｌｌＰ＜０．０１］．ＴｈｅＰａＯ２ｌｅｖｅｌｏｆｔｈｅｐｉｐｅｒａｃｉｌｌｉｎ／
ｔａｚｏｂａｃｔａｍｇｒｏｕｐｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈａｔｏｆｔｈｅｃｅｆｏｔａｘｉｍｅｓｏｄｉｕｍｇｒｏｕｐ［（８１．９０±６．８３）％ ｖｓ．（７４．２０±
６．２７）％，ｔ＝５．８７３，Ｐ＜０．０１］．ＴｈｅｌｅｖｅｌｓｏｆＣＲＰ，ＰＣＴ，ＩＬ－１ａｎｄＴＮＦ－αｉｎｔｈｅｐｉｐｅｒａｃｉｌｌｉｎ／ｔａｚｏｂａｃｔａｍｇｒｏｕｐ
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ｗｅｒｅ（６．７７±４．０６）ｍｇ／Ｌ，（０．７２±０．３５）μｇ／ｍＬ，（１１．５８±３．６４）ｐｇ／ｍＬ，（９３．２７±１０．２０）ｐｇ／ｍＬ，ｗｈｉｃｈｗｅｒｅ
ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅｃｅｆｏｔａｘｉｍｅｓｏｄｉｕｍｇｒｏｕｐ［（１４．８７±６．２９）ｍｇ／Ｌ，（０１０±０．０６）μｇ／ｍＬ，（１７．２７±
４．０７）ｐｇ／ｍＬ，（１２０．７６±２１．５４）ｐｇ／ｍＬ，ｔ＝７．６５１，１２．３４６，７．３６９，８．１５６，ａｌｌＰ＜０．０１］．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　Ｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌ
ｅｆｆｉｃａｃｙｏｆｐｉｐｅｒａｃｉｌｌｉｐｉｎｅ／ｔａｚｏｂａｃｔａｍｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆＣＡＰｉｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ，ａｎｄｉｔｈａｓｒｅｆｅｒｅｎｃｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅ．
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·呼吸系统疾病·

洛铂联合白细胞介素２胸腔灌注治疗
恶性胸腔积液的临床观察

高先凤　贾勇圣

０３７００３山西省大同，大同煤矿集团有限责任公司肿瘤医院肿瘤内科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．００３

　　【摘要】　目的　观察洛铂联合白细胞介素２（ＩＬ２）在恶性胸腔积液治疗中的临床应用效果。方法　选
取大同煤矿集团有限责任公司肿瘤医院２０１４２０１６年经细胞学证实的恶性胸腔积液患者４２例为观察组，均
在胸腔穿刺置管引流积液后，应用洛铂联合 ＩＬ２胸腔灌注。选择同期恶性胸腔积液患者４５例为对照组，给
予单纯洛铂胸腔灌注。观察两组临床疗效及不良反应，ＥＬＩＳＡ法检测血管内皮生长因子（ＶＥＧＦ）、癌胚抗原
（ＣＥＡ）及肿瘤特异性生长因子（ＴＳＧＦ），采用癌症患者生命质量测定量表（ＱＬＱＣ３０）评估患者生存质量。
结果　观察组完全缓解（ＣＲ）率、部分缓解（ＰＲ）率分别为３５．７％（１５／４２）、４５．２％（１９／４２），对照组分别为
１５６％（７／４５）、２２．２％（１０／４５），两组ＣＲ率与ＰＲ率差异均有统计学意义（χ２＝４．６７２、５．１７８，均 Ｐ＜０．０５）。
治疗期间两组均有部分患者出现不同程度的化疗不良反应，但发生率差异无统计学意义（Ｐ＞０．０５）。观察组
ＶＥＧＦ、ＣＥＡ、ＴＳＧＦ分别为（１９４．６±２５．４）ｎｇ／Ｌ、（４２．４±９．０）ｎｇ／Ｌ、（８１．３±１０．３）Ｕ／ｍＬ，均低于对照组的
（１９５．０±２４．１）ｎｇ／Ｌ、（４３．１±９．５）ｎｇ／Ｌ、（８０．９±９．４）Ｕ／ｍＬ（ｔ＝－００７５、－０．３４０、０．１８９，均 Ｐ＜０．０５）。观察
组呼吸困难症状、情绪以及总体健康状况改善情况均优于对照组（ｔ＝２３３２６、－２．２７５、１０．７５７，均Ｐ＜０．０５）。
结论　洛铂联合ＩＬ２胸腔灌注可有效控制恶性胸腔积液的生成，改善患者生活质量，且并不增加化疗不良
反应。

【关键词】　胸腔积液，恶性；　洛铂；　白细胞介素 ２；　化学疗法，癌，局部灌注；　生活质量；　
毒性作用；　疗效比较研究
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·呼吸系统疾病·

桂龙咳喘宁联合头孢噻肟治疗老年人

慢性支气管炎急性发作的疗效观察

王娅红

３１５７００浙江省象山县第三人民医院综合科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．００４

　　【摘要】　目的　探讨桂龙咳喘宁联合头孢噻肟治疗老年人慢性支气管炎急性发作的临床效果。
方法　选择象山县第三人民医院２０１６年４月至２０１７年３月诊治的老年慢性支气管炎急性发作患者６８例为
研究对象，采用随机数字表法分为对照组３４例、观察组３４例。两组均进行基础对症治疗，对照组采用头孢噻
肟治疗，观察组采用桂龙咳喘宁联合头孢噻肟治疗。观察两组临床效果、症状好转时间、住院时间及肺功能。

结果　观察组总有效率为９４．１２％，显著高于对照组的７６．４７％（χ２＝４．２２，Ｐ＜０．０５）。观察组咳痰、咳嗽、喘
息好转时间、住院时间分别为（３．０９±０．７６）ｄ、（４．２８±０．８３）ｄ、（４．３０±０．９２）ｄ、（７．０２±０．６６）ｄ，均短于对照
组的（５．９３±０．６０）ｄ、（８．３４±０．５６）ｄ、（９．１９±１．０５）ｄ、（１０．５４±１．０３）ｄ（ｔ＝１７．１０、２３．６４、２０．４２、１６．７８，均
Ｐ＜０．０５）；治疗后，观察组用力肺活量、一秒钟用力呼气量与用力肺活量之比分别为（３９３７．４８±１８．９９）ｍＬ、
（６４．２８±３．４５）％，均优于对照组的（３０３８．４２±２０．３１）ｍＬ、（５７．８８±２．８９）％（ｔ＝１８８．５４、８．２９，均Ｐ＜０．０５）。
结论　桂龙咳喘宁联合头孢噻肟治疗老年人慢性支气管炎急性发作效果确切，可有效控制病情。

【关键词】　支气管炎；　慢性病；　桂龙咳喘宁；　头孢噻肟；　老年人；　呼吸功能试验；　疗效比较研究
　　基金项目：浙江省科技计划项目（２０１３Ｃ３３２２７）
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·８· 中国基层医药２０１８年６月第２５卷第１２期　ＣｈｉｎＪＰｒｉｍＭｅｄＰｈａｒｍ，Ｊｕｎｅ２０１８，Ｖｏｌ．２５，Ｎｏ．１２



·呼吸系统疾病·

布地奈德联合盐酸氨溴索雾化吸入治疗

慢性阻塞性肺疾病急性加重期的

效果分析

候诚　李秀红　王镇

３１５２００浙江省宁波，宁波市镇海区人民医院呼吸内科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．００５

　　【摘要】　目的　探讨布地奈德联合盐酸氨溴索雾化吸入治疗慢性阻塞性肺疾病（ＣＯＰＤ）急性加重期的
临床效果。方法　选择宁波市镇海区人民医院呼吸内科２０１３年１月至２０１５年１２月收治的ＣＯＰＤ急性加重
期患者６０例为研究对象，采用随机数字表法分为对照组３０例、观察组３０例，对照组采用常规治疗，观察组在
常规治疗基础上加用布地奈德、盐酸氨溴索雾化吸入。治疗１周后，比较两组临床疗效、肺通气功能指标、动
脉血气分析指标、症状缓解时间。结果　观察组总有效率为１００．０％，高于对照组的８３．３％（χ２＝５．４５５，Ｐ＜
０．０５）。治疗后，观察组１秒用力呼吸容积（ＦＥＶ１）、ＦＥＶ１与用力肺活量（ＦＶＣ）比值（ＦＥＶ１／ＦＶＣ）、动脉血二氧
化碳分压（ＰａＣＯ２）、动脉血氧分压（ＰａＯ２）分别为（２．０９±０．６９）Ｌ、（５８．９４±１５６７）％、（３５．０８±３．７９）ｍｍＨｇ、
（８５．９２±４．９７）ｍｍＨｇ，对照组分别为（１．４３±０．５７）Ｌ、（４３．１２±１１．０３）％、（４８．４７±４．２４）ｍｍＨｇ、（７９．５４±
４５６）ｍｍＨｇ，两组差异均有统计学意义（ｔ＝４．０３９、４．５２２、１２．８９６、５．１８１，均 Ｐ＜０．０５）；观察组气促、咳嗽、咳
痰缓解时间分别为（２．０４±０．８６）ｄ、（４．４９±１．２５）ｄ、（４．５６±１．３４）ｄ，均短于对照组的（３．３６±１．０８）ｄ、
（６．５３±１．８２）ｄ、（６．７８±１．９１）ｄ，两组差异均有统计学意义（ｔ＝５．２３７、５．０６１、５２１２，均Ｐ＜０．０５）。结论　在
ＣＯＰＤ急性加重期，采用布地奈德联合盐酸氨溴索雾化吸入治疗可有效提高治疗效果，改善肺通气功能和动
脉血气指标，缩短临床症状缓解时间，有利于控制病情。

【关键词】　肺疾病，慢性阻塞性；　布地奈德；　氨溴索；　血气分析；　呼吸功能试验；　疗效比较研究
　　基金项目：浙江省医学会临床科研基金项目（２０１３ＺＹＣＡ７５）
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ｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗｅｒｅ（２．０４±０８６）ｄ，（４．４９±１．２５）ｄ，（４．５６±１．３４）ｄ，ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ，ｗｈｉｃｈｗｅｒｅｓｈｏｒｔｅｒｔｈａｎ
ｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ［（３．３６±１．０８）ｄ，（６．５３±１．８２）ｄ，（６．７８±１．９１）ｄ］，ｔｈｅｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏ

·９·中国基层医药２０１８年６月第２５卷第１２期　ＣｈｉｎＪＰｒｉｍＭｅｄＰｈａｒｍ，Ｊｕｎｅ２０１８，Ｖｏｌ．２５，Ｎｏ．１２



ｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ（ｔ＝５．２３７，５．０６１，５．２１２，ａｌｌＰ＜０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　Ｉｎｈａｌａｔｉｏｎｏｆｂｕｄｅｓｏｎｉｄｅ
ｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈａｍｂｒｏｘｏｌｈｙｄｒｏｃｈｌｏｒｉｄｅｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆａｃｕｔｅｅｘａｃｅｒｂａｔｉｏｎｏｆＣＯＰＤｃａｎｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙｉｍｐｒｏｖｅｔｈｅ
ｔｒｅａｔｍｅｎｔｅｆｆｅｃｔ，ａｎｄｔｈｅｐｕｌｍｏｎａｒｙｖｅｎｔｉｌａｔｉｏｎｆｕｎｃｔｉｏｎａｎｄａｒｔｅｒｉａｌｂｌｏｏｄｇａｓｓｔａｔｕｓ，ａｎｄｓｈｏｒｔｅｎｔｈｅｔｉｍｅｏｆ
ｒｅｍｉｓｓｉｏｎ，ａｎｄｉｓｂｅｎｅｆｉｔｔｏｄｉｓｅａｓｅｃｏｎｔｒｏｌ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】　Ｐｕｌｍｏｎａｒｙｄｉｓｅａｓｅ，ｃｈｒｏｎｉｃｏｂｓｔｒｕｃｔｉｖｅ；　Ｂｕｄｅｓｏｎｉｄｅ；　Ａｍｂｒｏｘｏｌ；　Ｂｌｏｏｄｇａｓａｎａｌｙｓｉｓ；　
Ｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙｆｕｎｃｔｉｏｎｔｅｓｔｓ；　Ｃｏｍｐａｒａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓｒｅｓｅａｒｃｈ
　　Ｆｕｎｄｐｒｏｇｒａｍ：ＣｌｉｎｉｃａｌＲｅｓｅａｒｃｈＦｏｕｎｄａｔｉｏｎｏｆＺｈｅｊｉａｎｇＰｒｏｖｉｎｃｉａｌＭｅｄｉｃａｌＡｓｓｏｃｉａｔｉｏｎ（２０１３ＺＹＣＡ７５）

·０１· 中国基层医药２０１８年６月第２５卷第１２期　ＣｈｉｎＪＰｒｉｍＭｅｄＰｈａｒｍ，Ｊｕｎｅ２０１８，Ｖｏｌ．２５，Ｎｏ．１２



·呼吸系统疾病·

纤维支气管镜在吸入性肺炎患者

治疗中的应用价值研究

姜旭波

２６５２００山东省烟台，烟台市莱阳中心医院呼吸内科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．００６

　　【摘要】　目的　探讨支气管镜在吸入性肺炎患者治疗中的临床应用价值。方法　选择烟台市莱阳中心
医院２０１５年４月至２０１７年４月收治吸入性肺炎患者８６例为观察对象，采用随机数字表法分为两组，每组
４３例。对照组采用呼吸机支持等常规治疗，观察组在对照组基础上应用纤维支气管镜检查及气道灌洗治疗。
比较两组呼吸机治疗时间、吸氧时间、再插管率、救治成功率以及拔管时简化肺部感染评分。结果　治疗后，
观察组简化肺部感染评分总分为（２．１±０．２）分，显著优于对照组的（６．４±０．３）分（ｔ＝７８．２０４，Ｐ＜０．０１）；观
察组呼吸机治疗时间、吸氧治疗时间分别为（２．１±０．２）ｄ、（５．５±０．１）ｄ，均短于对照组的（３．３±０．４）ｄ、（６．２±
０．３）ｄ，两组差异均有统计学意义（ｔ＝１７．５９５、１４５１６，均Ｐ＜０．０１）；观察组再插管率低于对照组，差异有统计
学意义（χ２＝６３．８１０，Ｐ＜０．０１）；救治成功率高于对照组，差异有统计学意义（χ２＝１６．８２７，Ｐ＜０．０１）。结论　吸
入性肺炎患者行纤维支气管镜治疗，可显著改善患者肺部感染症状，缩短呼吸机治疗时间，提高临床疗效。

【关键词】　支气管镜检查；　肺炎，吸入性；　支气管肺泡灌洗；　呼吸，人工；　疗效比较研究

Ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｏｆｅｌｅｃｔｒｏｎｉｃｂｒｏｎｃｈｏｓｃｏｐｅｉｎａｓｐｉｒａｔｉｏｎ－ｉｎｄｕｃｅｄｐｕｌｍｏｎａｒｙｉｎｆｅｃｔｉｏｎ　ＪｉａｎｇＸｕｂｏ．
ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＲｅｓｐｉｒａｔｏｒｙＭｅｄｉｃｉｎｅ，ＬａｉｙａｎｇＣｅｎｔｒａｌＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｙａｎｔａｉ，Ｓｈａｎｄｏｎｇ２６５２００，Ｃｈｉｎａ
　　【Ａｂｓｔｒａｃｔ】　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｅｖａｌｕａｔｅｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｖａｌｕｅｏｆｅｌｅｃｔｒｏｎｉｃｂｒｏｎｃｈｏｓｃｏｐｙｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｐａｔｉｅｎｔｓ
ｗｉｔｈａｓｐｉｒａｔｉｏｎｐｎｅｕｍｏｎｉａ．Ｍｅｔｈｏｄｓ　８６ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈａｓｐｉｒａｔｉｏｎｐｎｅｕｍｏｎｉａｗｅｒｅｓｅｌｅｃｔｅｄｆｒｏｍＡｐｒｉｌ２０１５ｔｏＡｐｒｉｌ
２０１７ｉｎＬａｉｙａｎｇＣｅｎｔｒａｌＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＹａｎｔａｉ，ａｎｄｔｈｅｙｗｅｒｅｒａｎｄｏｍｌｙｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｔｗｏｇｒｏｕｐｓａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｔｈｅｄｉｇｉｔａｌ
ｔａｂｌｅ，ｗｉｔｈ４３ｃａｓｅｓｉｎｅａｃｈｇｒｏｕｐ．Ｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐｗａｓｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｖｅｎｔｉｌａｔｏｒｓｕｐｐｏｒｔａｎｄｏｔｈｅｒｃｏｎｖｅｎｔｉｏｎａｌ
ｔｒｅａｔｍｅｎｔ．Ｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｆｉｂｅｒｏｐｔｉｃｂｒｏｎｃｈｏｓｃｏｐｙａｎｄａｉｒｗａｙｌａｖａｇｅｏｎｔｈｅｂａｓｉｓｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌ
ｇｒｏｕｐ．Ｔｈｅｖｅｎｔｉｌａｔｏｒｔｒｅａｔｍｅｎｔｔｉｍｅ，ｏｘｙｇｅｎｔｒｅａｔｍｅｎｔｔｉｍｅ，ｒｅ－ｉｎｔｕｂａｔｉｏｎｒａｔｅ，ｔｒｅａｔｍｅｎｔｓｕｃｃｅｓｓｒａｔｅ，ｅｘｔｕｂａｔｉｏｎｔｏ
ｓｉｍｐｌｉｆｙｔｈｅｌｕｎｇｉｎｆｅｃｔｉｏｎｓｃｏｒｅｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅｓｃｏｒｅｏｆｓｉｍｐｌｉ
ｆｉｅｄｐｕｌｍｏｎａｒｙｉｎｆｅｃｔｉｏｎｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓ（２．１±０．２）ｐｏｉｎｔｓ，ｗｈｉｃｈｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｂｅｔｔｅｒ（６．４±
０．３）ｐｏｉｎｔｓｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（ｔ＝７８２０４，Ｐ＜０．０１）．Ｔｈｅｖｅｎｔｉｌａｔｏｒｔｒｅａｔｍｅｎｔｔｉｍｅ，ｏｘｙｇｅｎｔｒｅａｔｍｅｎｔｔｉｍｅｉｎｔｈｅ
ｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗｅｒｅ（２．１±０．２）ｄａｎｄ（５．５±０．１）ｄ，ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ，ｗｈｉｃｈｗｅｒｅｓｈｏｒｔｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌ
ｇｒｏｕｐ［（３．３±０．４）ｄ，（６．２±０．３）ｄ］（ｔ＝１７．５９５，１４．５１６，ａｌｌＰ＜０．０１）．Ｔｈｅｒａｔｅｏｆｒｅ－ｉｎｔｕｂａｔｉｏｎｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａ
ｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈａｔｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｔｈｅｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｗａｓｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ（χ２＝６３．８１０，Ｐ＜
００１）．Ａｎｄｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｓｕｃｃｅｓｓｒａｔｅｏｆｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈａｔｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（χ２＝
１６８２７，Ｐ＜０．０１）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　Ｐｕｌｍｏｎａｒｙｂｒｏｎｃｈｏｓｃｏｐｙｃａｎｉｍｐｒｏｖｅｔｈｅｓｙｍｐｔｏｍｓｏｆｌｕｎｇｉｎｆｅｃｔｉｏｎｉｎｐａｔｉｅｎｔｓ
ｗｉｔｈａｓｐｉｒａｔｉｏｎｐｎｅｕｍｏｎｉａ，ｓｈｏｒｔｅｎｔｈｅｔｉｍｅｏｆｖｅｎｔｉｌａｔｏｒｔｒｅａｔｍｅｎｔａｎｄｉｍｐｒｏｖｅｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｔｒｅａｔｍｅｎｔｅｆｆｅｃｔ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】　Ｂｒｏｎｃｈｏｓｃｏｐｙ；　Ｐｎｅｕｍｏｎｉａ，ａｓｐｉｒａｔｉｏｎ；　Ｂｒｏｎｃｈｏａｌｖｅｏｌａｒｌａｖａｇｅ；　Ｒｅｓｐｉｒａｔｉｏｎ，ａｒｔｉｆｉｃｉａｌ；　
Ｃｏｍｐａｒａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓｒｅｓｅａｒｃｈ
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·呼吸系统疾病·

创伤骨科肺栓塞的早期诊断

与治疗研究

邢平　张建英　王志强

０３７０１７山西省大同，大同煤矿集团有限责任公司三医院麻醉科（邢平），骨科（张建英、王志强）
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．００７

　　【摘要】　目的　分析创伤骨科肺栓塞的早期诊断、治疗方法及效果。方法　选取 ２０１４年 １０月至
２０１６年１０月大同煤矿集团有限责任公司三医院收治的创伤骨科肺栓塞患者１００例为研究对象，结合患者的
基本资料、临床表现，实施早期诊断及治疗。采用慢性呼吸问卷（ＣＲＱ）及生存质量评定表（ＱＯＬ）分别对患者
治疗前后的呼吸状态及生存质量进行比较。同时，按照患者治疗方法的不同将其进行分组，比较单纯抗凝

（ｎ＝３８）或加用静脉溶栓（ｎ＝６２）治疗的效果。结果　治疗前，患者ＣＲＱ总评分、ＱＯＬ总评分分别为（５．９±
１．３）分、（６５．７８±２３．９１）分，治疗后分别为（３．１±０．７）分、（３０．９２±１３．４５）分，差异均有统计学意义（ｔ＝
１１９３１、２０．１０４，均Ｐ＜０．０５）。１００例患者经单纯抗凝或者抗凝联合溶栓治疗后，显效５４例，有效３３例，无效
９例，死亡４例，总有效率为８７．００％。其中，接受单纯抗凝治疗患者的总有效率为８１．５８％，接受抗凝联合溶
栓治疗患者的总有效率为９０．３２％，接受抗凝联合溶栓治疗患者的总有效率高于接受单纯抗凝治疗患者，但
差异无统计学意义（χ２＝１．５９３，Ｐ＞０．０５）。结论　在创伤性骨科的围手术期，对肺栓塞应及时诊断，并施以
合理治疗可以促进患者呼吸功能及生活质量的改善，抗凝联合溶栓治疗可提高有效率。

【关键词】　创伤和损伤；　医院，骨科；　肺栓塞；　诊断；　抗凝药；　血栓溶解疗法；　呼吸功能试验；
生活质量

ＥａｒｌｙｄｉａｇｎｏｓｉｓａｎｄｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｐｕｌｍｏｎａｒｙｅｍｂｏｌｉｓｍｉｎＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＴｒａｕｍａｔｉｃＯｒｔｈｏｐｅｄｉｃｓ　ＸｉｎｇＰｉｎｇ，
ＺｈａｎｇＪｉａｎｙｉｎｇ，ＷａｎｇＺｈｉｑｉａｎｇ．
ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＡｎｅｓｔｈｅｓｉｏｌｏｇｙ，ｔｈｅＴｈｉｒｄＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＤａｔｏｎｇＣｏａｌＧｒｏｕｐＣｏ，Ｄａｔｏｎｇ，Ｓｈａｎｘｉ０３７０１７，Ｃｈｉｎａ（ＸｉｎｇＰ）；
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·呼吸系统疾病·

特布他林联合布地奈德雾化吸入治疗

小儿闭塞性细支气管炎的

疗效及安全性探讨

赖世维　黄烈平　顾海红　王吉　徐巧　李超　楼夏娇

３１６０００浙江省舟山，舟山市妇幼保健院儿科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．００８

　　【摘要】　目的　探讨特布他林联合布地奈德雾化吸入治疗小儿闭塞性细支气管炎的治疗效果及安全
性。方法　选取舟山市妇幼保健院２０１５年６月至２０１７年６月收治闭塞性细支气管炎患儿１４０例为研究对
象，以随机抽签法分为对照组（７０例）和观察组（７０例），对照组采用布地奈德雾化吸入，观察组采用特布他林
联合布地奈德雾化吸入治疗。比较两组疗效，临床症状消失时间，治疗前后白细胞介素４（ＩＬ４）、干扰素 γ
（ＩＦＮγ）水平及药物不良反应发生率。结果　对照组治疗显效率和总有效率分别为２８．５７％、７８．５７％，观察
组治疗显效率和总有效率分别为４４．２９％、９５７１％，观察组治疗显效率和总有效率均显著高于对照组（χ２＝
９．７３、８６０，均Ｐ＜０．０５）；观察组临床症状消失时间均显著短于对照组（ｔ＝２．６７、３．１５、２．２０、２．３６，均 Ｐ＜
００５）；观察组治疗后ＩＬ４和ＩＮＦγ水平均显著高于对照组、治疗前（ｔ＝２．４４、２．７１、３．０７、３．６６、２．９４、３．２６，均
Ｐ＜０．０５）；对照组和观察组药物不良反应发生率分别为８．５７％、１１４３％，两组药物不良反应发生率差异无统
计学意义（χ２＝１．４９，Ｐ＞０．０５）。结论　特布他林联合布地奈德雾化吸入治疗小儿闭塞性细支气管炎可显著
提高疗效，调节ＩＬ４和ＩＦＮγ水平，且未增加药物不良反应风险。

【关键词】　细支气管炎，闭塞性；　布地奈德；　特布他林；　投药，吸入；　疗效比较研究；　
白细胞介素４；　干扰素γ；　儿童
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ｔｈａｎｔｈｏｓｅｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐａｎｄｂｅｆｏｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ（ｔ＝２．４４，２．７１，３．０７，３．６６，２．９４，３．２６，ａｌｌＰ＜０．０５）．Ｔｈｅ
ｉｎｃｉｄｅｎｃｅｒａｔｅｓｏｆａｄｖｅｒｓｅｅｆｆｅｃｔｓｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐａｎｄｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗｅｒｅ８５７％，１１．４３％，ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ，
ｔｈｅｒｅｗａｓｎｏｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ（χ２＝１．４９，Ｐ＞０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　Ｔｅｒｂｕｔａｌｉｎｅ
ｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｂｕｄｅｓｏｎｉｄｅａｔｏｍｉｚｅｄｉｎｈａｌａｔｉｏｎｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｃｈｉｌｄｒｅｎｗｉｔｈｂｒｏｎｃｈｉｏｌｉｔｉｓｏｂｌｉｔｅｒａｎｓｃａｎｅｆｆｉｃｉｅｎｔｌｙ
ｃｏｎｔｒｏｌｔｈｅｄｉｓｅａｓｅｐｒｏｇｒｅｓｓｉｏｎ，ｓｈｏｒｔｅｎｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｄｉｓｅａｓｅｃｏｕｒｓｅ，ｒｅｇｕｌａｔｅｔｈｅｌｅｖｅｌｓｏｆＩＬ－４ａｎｄＩＦＮ－γａｎｄｎｏｔ
ａｇｇｒａｖａｔｅｔｈｅａｄｖｅｒｓｅｄｒｕｇｒｅａｃｔｉｏｎｓ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】　 Ｂｒｏｎｃｈｉｏｌｉｔｉｓｏｂｌｉｔｅｒａｎｓ；　 Ｂｕｄｅｓｏｎｉｄｅ；　 Ｔｅｒｂｕｔａｌｉｎｅ；　 Ａｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｉｏｎ，ｉｎｈａｌａｔｉｏｎ；　
Ｃｏｍｐａｒａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓｒｅｓｅａｒｃｈ；　Ｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ－４；　Ｉｎｔｅｒｆｅｒｏｎ－ｇａｍｍａ；　Ｃｈｉｌｄ

·４１· 中国基层医药２０１８年６月第２５卷第１２期　ＣｈｉｎＪＰｒｉｍＭｅｄＰｈａｒｍ，Ｊｕｎｅ２０１８，Ｖｏｌ．２５，Ｎｏ．１２



·呼吸系统疾病·

脉冲振荡肺功能检测在稳定期

慢性阻塞性肺疾病诊断中的

价值分析

杨仁恒　初悦美　邵秀丽

２６５１００山东省海阳，海阳市人民医院呼吸内科（杨仁恒、邵秀丽），科教科（初悦美）
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．００９

　　【摘要】　目的　探讨脉冲振荡肺功能检测在稳定期慢性阻塞性肺疾病诊断中的临床价值。方法　选择
２０１６年３月至２０１７年３月海阳市人民医院收治的稳定期慢性阻塞性肺疾病患者３２例为观察组及同期健康
体检排除慢性阻塞性肺疾病患者３２例为对照组，均行脉冲振荡肺功能检测，比较脉冲振荡技术检测相关指标
以及肺功能检测指标。结果　观察组共振频率、呼吸总阻抗、中心气道阻力及周边气道阻力分别为（１６．９±
１．５）ｋＰａ·Ｌ－１·ｓ－１、（０．４６±０．０３）ｋＰａ·Ｌ－１·ｓ－１、（０．５６±０．０５）ｋＰａ·Ｌ－１·ｓ－１和（０．１５±０．０３）ｋＰａ·Ｌ－１·
ｓ－１，均高于对照组的（９．５±０．３）ｋＰａ·Ｌ－１·ｓ－１、（０．２６±００１）ｋＰａ·Ｌ－１·ｓ－１、（０．２４±０．０１）ｋＰａ·Ｌ－１·ｓ－１和
（０．０２±０．０１）ｋＰａ·Ｌ－１·ｓ－１（ｔ＝３０．５９５、４０．０００、３９．６９１和２６．０００，均 Ｐ＜０．０５），观察组第一秒用力呼气容
积（ＦＥＶ１％）为（４１．５±１．９）％，低于对照组的（８１．１±２．０）％（ｔ＝４７．２２９，Ｐ＜０．０５），用力肺活量比值（ＦＥＶ１／
ＦＶＣ）水平为（４９．５±３．３），低于对照组的（８１．９±２．６）（ｔ＝２１．６７８，Ｐ＜０．０５）。结论　脉冲振荡肺功能检测
结果与常规肺功能检查具有同步性与一致性，尤其适用于老年、小儿及危重症患者。

【关键词】　肺疾病，慢性阻塞性；　呼吸功能试验；　气道阻力

Ｃｌｉｎｉｃａｌｖａｌｕｅｏｆｐｕｌｓｅｄｐｕｌｍｏｎａｒｙｆｕｎｃｔｉｏｎｔｅｓｔｉｎｔｈｅｄｉａｇｎｏｓｉｓｏｆｃｈｒｏｎｉｃｏｂｓｔｒｕｃｔｉｖｅｐｕｌｍｏｎａｒｙｄｉｓｅａｓｅ　
ＹａｎｇＲｅｎｈｅｎｇ，ＣｈｕＹｕｅｍｅｉ，ＳｈａｏＸｉｕｌｉ．
ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＲｅｓｐｉｒａｔｏｒｙＭｅｄｉｃｉｎｅ，ＨａｉｙａｎｇＰｅｏｐｌｅ＇ｓＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｈａｉｙａｎｇ，Ｓｈａｎｄｏｎｇ２６５１００，Ｃｈｉｎａ（ＹａｎｇＲＨ，
ＳｈａｏＸＬ）；ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＳｃｉｅｎｃｅａｎｄＥｄｕｃａｔｉｏｎ，ＨａｉｙａｎｇＰｅｏｐｌｅ＇ｓＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｈａｉｙａｎｇ，Ｓｈａｎｄｏｎｇ２６５１００，Ｃｈｉｎａ
（ＹｕｅＹＭ）
　　【Ａｂｓｔｒａｃｔ】　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｖａｌｕｅｏｆｐｕｌｓｅｄｐｕｌｍｏｎａｒｙｆｕｎｃｔｉｏｎｉｎｔｈｅｄｉａｇｎｏｓｉｓｏｆ
ｃｈｒｏｎｉｃｏｂｓｔｒｕｃｔｉｖｅｐｕｌｍｏｎａｒｙｄｉｓｅａｓｅ（ＣＯＰＤ）．Ｍｅｔｈｏｄｓ　 ３２ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｃｈｒｏｎｉｃｏｂｓｔｒｕｃｔｉｖｅｐｕｌｍｏｎａｒｙｄｉｓｅａｓｅ
ａｄｍｉｔｔｅｄｔｏＨａｉｙａｎｇＰｅｏｐｌｅ＇ｓＨｏｓｐｉｔａｌｆｒｏｍＭａｒｃｈ２０１６ｔｏＭａｒｃｈ２０１７ｗｅｒｅｓｅｌｅｃｔｅｄａｓｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐ．Ａｎｏｔｈｅｒ
３２ｃａｓｅｓｗｉｔｈｏｕｔＣＯＰＤｗｅｒｅｓｅｌｅｃｔｅｄａｓｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ．Ａｌｌｔｈｅｐａｔｉｅｎｔｓｒｅｃｅｉｖｅｄｐｕｌｓｅｄｐｕｌｍｏｎａｒｙｆｕｎｃｔｉｏｎｔｅｓｔ．Ｔｈｅ
ｒｅｌｅｖａｎｔｉｎｄｉｃａｔｏｒｓｏｆｏｓｃｉｌｌａｔｉｏｎｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙａｎｄｐｕｌｍｏｎａｒｙｆｕｎｃｔｉｏｎｔｅｓｔｉｎｄｉｃａｔｏｒｓｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏ
ｇｒｏｕｐｓ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｔｈｅｒｅｓｏｎａｎｃｅｆｒｅｑｕｅｎｃｙ，ｔｏｔａｌｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙｉｍｐｅｄａｎｃｅ，ｃｅｎｔｒａｌａｉｒｗａｙｒｅｓｉｓｔａｎｃｅａｎｄｐｅｒｉｐｈｅｒａｌ
ａｉｒｗａｙｒｅｓｉｓｔａｎｃｅｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗｅｒｅ（１６．９±１．５）ｋＰａ·Ｌ－１·ｓ－１，（０．４６±０．０３）ｋＰａ·Ｌ－１·ｓ－１，
（０５６±０．０５）ｋＰａ·Ｌ－１·ｓ－１ａｎｄ（０．１５±０．０３）ｋＰａ·Ｌ－１·ｓ－１，ｗｈｉｃｈｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎ
ｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ［（９．５±０．３）ｋＰａ·Ｌ－１·ｓ－１，（０．２６±０．０１）ｋＰａ·Ｌ－１·ｓ－１，（０．２４±０．０１）ｋＰａ·Ｌ－１·ｓ－１，
（０．０２±０．０１）ｋＰａｏ·Ｌ－１·ｓ－１］（ｔ＝３０．５９５，４０．０００，３９．６９１ａｎｄ２６．０００，ａｌｌＰ＜０．０５）．ＴｈｅＦＥＶ１％ ｉｎｔｈｅ
ｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓ（４１．５±１．９）％，ｗｈｉｃｈｗａｓｌｏｗｅｒｔｈａｎ（８１．１±２．０）％ ｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（ｔ＝４７．２２９，Ｐ＜
０．０５）．ＴｈｅＦＥＶ１／ＦＶＣｌｅｖｅｌｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓ（４９．５±３．３），ｗｈｉｃｈｗａｓｌｏｗｅｒｔｈａｎ（８１．９±２．６）ｉｎｔｈｅ
ｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（ｔ＝２１．６７８，Ｐ＜０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　Ｔｈｅｒｅｓｕｌｔｓｏｆｐｕｌｓｅｄｐｕｌｍｏｎａｒｙｆｕｎｃｔｉｏｎａｒｅｓｙｎｃｈｒｏｎｏｕｓａｎｄ
ｃｏｎｓｉｓｔｅｎｔｗｉｔｈｒｏｕｔｉｎｅｐｕｌｍｏｎａｒｙｆｕｎｃｔｉｏｎｔｅｓｔ，ｅｓｐｅｃｉａｌｌｙｆｏｒｅｌｄｅｒｌｙ，ｐｅｄｉａｔｒｉｃａｎｄｃｒｉｔｉｃａｌｌｙｉｌｌｐａｔｉｅｎｔｓ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】　Ｐｕｌｍｏｎａｒｙｄｉｓｅａｓｅ，ｃｈｒｏｎｉｃｏｂｓｔｒｕｃｔｉｖｅ；　Ｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙｆｕｎｃｔｉｏｎｔｅｓｔｓ；　Ａｉｒｗａｙｒｅｓｉｓｔａｎｃｅ

·５１·中国基层医药２０１８年６月第２５卷第１２期　ＣｈｉｎＪＰｒｉｍＭｅｄＰｈａｒｍ，Ｊｕｎｅ２０１８，Ｖｏｌ．２５，Ｎｏ．１２



·论著·

雷公藤多苷治疗早期糖尿病肾病的

临床疗效及作用机制初探

方辉　牟新　张旭环　任庆杰　李媛

３１４０００浙江省嘉兴，武警浙江省总队嘉兴医院肾内科（方辉、张旭环、任庆杰、李媛）
３１００００浙江省杭州，杭州红十字会医院内分泌科（牟新）
通信作者：牟新，Ｅｍａｉｌ：ｘｘ８９１９０１＠１６３．ｃｏｍ
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０１０

　　【摘要】　目的　探讨雷公藤多苷治疗早期糖尿病肾病的临床疗效及作用机制。方法　选取武警浙江省
总队嘉兴医院２０１５年１２月至２０１７年１２月收治的早期糖尿病肾病患者８６例为研究对象，采用随机数字表
法将患者分为两组，每组４３例，对照组采用常规内科治疗，观察组在对照组基础上加雷公藤多苷治疗。比较
两组临床疗效及治疗前后血清基质金属蛋白酶９（ＭＭＰ９）、纤溶酶原激活物抑制因子１（ＰＡＩ１）指标的变化。
结果　观察组治疗后总有效率明显高于对照组（８６．０４％比５８．１４％）（χ２＝８．３２３，Ｐ＝０．００４）；两组患者治疗
后血清ＭＭＰ９、ＰＡＩ１、尿蛋白均明显改善，但观察组［（５７．３６±１０．２４）ｎｇ／Ｌ、（２４．３９±７．６６）ｎｇ／ｍＬ、（７０．３５±
１２．５８）μｇ／ｍｉｎ］改善程度明显大于对照组［（８５．６２±１５．４２）ｎｇ／Ｌ、（２９．６４±８．６１）ｎｇ／ｍＬ、（１０２．５７±
２０．３６）μｇ／ｍｉｎ］（ｔ＝１０．０１１，Ｐ＜０．００１；ｔ＝２９８７，Ｐ＝０．００４；ｔ＝８．８２８，Ｐ＜０．００１）。结论　雷公藤多甙治疗早
期糖尿病肾病临床疗效显著，作用机制与降低血清ＭＭＰ９、ＰＡＩ１水平表达有关。

【关键词】　雷公藤多苷；　糖尿病肾病；　疗效比较研究；　药理作用分子作用机制；　基质金属蛋白酶９；
纤溶酶原激活物抑制物１
　　基金项目：国家自然科学基金项目（８１２７３６２３）

Ｃｌｉｎｉｃａｌｅｆｆｉｃａｃｙｏｆｔｒｉｐｔｅｒｙｇｉｕｍｗｉｌｆｏｒｄｉｉｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｅａｒｌｙｄｉａｂｅｔｉｃｎｅｐｈｒｏｐａｔｈｙａｎｄｉｔｓｍｅｃｈａｎｉｓｍ　
ＦａｎｇＨｕｉ，ＭｏｕＸｉｎ，ＺｈａｎｇＸｕｈｕａｎ，ＲｅｎｇＱｉｎｇｊｉｅ，ＬｉＹｕａｎ．
ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＮｅｐｈｒｏｌｏｇｙ，ＪｉａｘｉｎｇＨｏｓｐｉｔａｌ，ＺｈｅｊｉａｎｇＰｒｏｖｉｎｃｉａｌＧｅｎｅｒａｌＴｅａｍｏｆＡｒｍｅｄＰｏｌｉｃｅ，Ｊｉａｘｉｎｇ，Ｚｈｅｊｉａｎｇ
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·论著·

多 ｂ值磁共振扩散加权成像结合动态增强
扫描成像对前列腺癌的早期诊断研究

李远章　梁健华　赵业城

５１０９００广东省广州，南方医科大学第五附属医院影像诊断科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０１１

　　【摘要】　目的　探讨多ｂ值磁共振（ＭＲＩ）扩散加权成像（ＤＷＩ）结合动态增强扫描成像对前列腺癌的早
期诊断价值。方法　分析南方医科大学第五附属医院２０１５年１月至２０１７年７月收治的前列腺癌患者４３例
的临床资料，患者均通过常规ＭＲＩ检查，其中ＤＷＩ检查３８例，ＭＲＩ动态增强检查３２例，两者联合检查３０例。
ｂ值分别选用６００、８００、１０００ｓ／ｍｍ２，测量ＤＷＩ高信号区表观扩散系数（ＡＤＣ）值并分析ＡＤＣ图。结果　依据
不同ｂ值下ＡＤＣ值通过绘制ＲＯＣ曲线计算可得，当ｂ值为６００ｓ／ｍｍ２时，ＡＤＣ阈值为１．６２×１０－３ｍｍ２／ｓ；当
ｂ值为８００ｓ／ｍｍ２时，阈值为０．４５×１０－３ｍｍ２／ｓ；当ｂ值为１０００ｓ／ｍｍ２时，阈值为１．３９×１０－３ｍｍ２／ｓ。当ｂ值
为８００ｓ／ｍｍ２时，对前列腺癌的诊断效果最好；多ｂ值ＤＷＩ结合动态增强 ＭＲＩ诊断前列腺癌的敏感性、特异
性、准确性分别为８３．３３％、９６．６７％、９３．３３％。结论　多ｂ值ＤＷＩ与动态增强ＭＲＩ对前列腺癌的诊断均具有
特征性表现，两者联合应用，弥补了各自的不足，可提高前列腺癌的早期诊断率。

【关键词】　磁共振成像；　图像增强；　前列腺肿瘤；　敏感性与特异性
　　基金项目：广东省医学科学技术研究基金项目（Ａ２０１５００２）
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·论著·

右美托咪定联合舒芬太尼对腹腔镜胃癌切除

患者术后镇痛效果及应激反应的影响

张俊　孙成成　衷晓平

３２２０００浙江省义乌，义乌市中心医院麻醉科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０１２

　　【摘要】　目的　观察右美托咪定联合舒芬太尼对腹腔镜胃癌切除患者的术后镇痛效果及其对应激反应
的影响。方法　选择义乌市中心医院２０１４年３月至２０１５年３月行腹腔镜切除术治疗的胃癌患者８０例为研
究对象，采用抽签法分为观察组、对照组，每组４０例，均采用咪达唑仑、硫酸阿托品、丙泊酚、枸橼酸舒芬太尼、
罗库溴铵麻醉，术毕对照组采用舒芬太尼镇痛，观察组采用右美托咪定联合舒芬太尼镇痛。观察两组清醒时

间、拔管时间、躁动发生率、术后认知功能障碍（ＰＯＣＤ）发生率，观察两组术前（Ｔ０）、手术结束即刻（Ｔ１）、拔管
时（Ｔ２）、拔管后１０ｍｉｎ（Ｔ３）、拔管后２０ｍｉｎ（Ｔ４）肾上腺素（Ｅ）、去甲肾上腺素（ＮＥ）、皮质醇（Ｃｏｒ）、血氧饱和
度（ＳｐＯ２）、平均动脉压（ＭＡＰ）、心率（ＨＲ）、视觉模拟评分法（ＶＡＳ）评分及炎性因子的变化。结果　两组清醒
时间、拔管时间差异均无统计学意义（均Ｐ＞０．０５）；观察组躁动发生率、ＰＯＣＤ发生率显著低于对照组（５．０％
比２５．０％，７．５％比３０．０％）（χ２＝６．２７５、６．６４６，均Ｐ＜０．０５）；两组Ｔ１、Ｔ２、Ｔ３、Ｔ４时Ｅ、ＮＥ、Ｃｏｒ均较Ｔ０时显著
升高（均Ｐ＜０．０５），Ｔ２时最高，随后逐渐下降，观察组升高程度及最高值均显著低于对照组（均Ｐ＜０．０５）；观
察组ＭＡＰ升高程度显著低于对照组（Ｐ＜０．０５）；Ｔ１、Ｔ２、Ｔ３时对照组 ＨＲ均显著升高（均 Ｐ＜０．０５），Ｔ２时最
高，Ｔ４时下降，观察组Ｔ１、Ｔ２、Ｔ３、Ｔ４均下降，且均低于对照组（均 Ｐ＜０．０５）；观察组术后４ｈ、术后８ｈ、术后
２４ｈＶＡＳ评分均显著低于对照组［（４３０±０．５０）分比（７．０７±０．９８）分，（４．０１±０．４６）分比（６．２８±０．９０）分，
（２．７９±０．３１）分比（４．２７±０．６０）分］（ｔ＝１５．９２４、１４．２０４、１３．８６０，均 Ｐ＜０．０５）；观察组各时段 ＴＮＦα、ＩＬ６、
ＩＬ１０均显著低于对照组（均Ｐ＜０．０５）。结论　右美托咪定联合舒芬太尼对腹腔镜胃癌切除患者术后镇痛效
果显著，可稳定患者血流动力学，减轻应激反应，调节炎性因子，有利于患者的恢复。

【关键词】　右美托咪定；　舒芬太尼；　胃肿瘤；　腹腔镜；　胃切除术；　麻醉和镇痛；　应激障碍，创伤性
　　基金项目：浙江省卫生科技计划项目（２０１４ＫＹＢ２９６）
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　　Ｆｕｎｄｐｒｏｇｒａｍ：ＨｅａｌｔｈＳｃｉｅｎｃｅａｎｄＴｅｃｈｎｏｌｏｇｙＰｌａｎｎｉｎｇＰｒｏｊｅｃｔｏｆＺｈｅｊｉａｎｇＰｒｏｖｉｎｃｅ（２０１４ＫＹＢ２９６）

·０２· 中国基层医药２０１８年６月第２５卷第１２期　ＣｈｉｎＪＰｒｉｍＭｅｄＰｈａｒｍ，Ｊｕｎｅ２０１８，Ｖｏｌ．２５，Ｎｏ．１２



·论著·

爱帕琳肽在前列腺癌组织中的表达

及与临床预后的相关性分析

华伟　钟惟德　江敏耀　习明　万颂　江福能　万跃平

５１０８００广东省广州，广州市花都区人民医院泌尿外科（华伟、江敏耀、习明、万颂、万跃平）
５１０１８０广东省广州，广州市第一人民医院泌尿外科（钟惟德、江福能）
通信作者：万跃平，Ｅｍａｉｌ：ｓｏｎｇｙｏｕｘｉａｎｇ＠１６３．ｃｏｍ
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０１３

　　【摘要】　目的　检测爱帕琳肽（ＡＰＬＮ）在前列腺癌组织中的表达，探讨其与前列腺癌预后的相关性。
方法　收集２０１４２０１６年广州市花都区人民医院泌尿外科住院的前列腺癌患者２０对前列腺癌组织与癌旁正
常组织为样本，采用实时荧光定量聚合酶链反应（ｑＲＴＰＣＲ）检测各自的 ＡＰＬＮ表达，对比两组差异。选择
Ｔａｙｌｏｒ数据库中１０４例原发性前列腺癌样本及２８例癌旁良性组织样本，分析其与患者临床特征及预后的关
系。结果　与癌旁良性组织（７．２６±０．０３）相比，ＡＰＬＮ在前列腺癌组织（７．６２±０．４２）中呈上调表达（ｔ＝
３８２４，Ｐ＜０．００１），ＡＰＬＮ的上调表达与前列腺组织的组织分期（ｔ＝２．９４２，Ｐ＝０．００３）、转移（ｔ＝３．０２２，Ｐ＜
０００１）、Ｇｌｅａｓｏｎ评分（ｔ＝２．３９９，Ｐ＝０．０３１）及生化复发（ｔ＝２．５３３，Ｐ＝０．００１）相关，并且ＡＰＬＮ高表达的患者
无生化复发时间更短（χ２＝６．２６８，Ｐ＝０．０１２）。结论　ＡＰＬＮ的异常表达可能与前列腺癌的肿瘤形成和恶性
进展相关。ＡＰＬＮ的高表达能预测前列腺癌患者的无生化复发时间。

【关键词】　前列腺肿瘤；　肽类；　聚合酶链反应
　　基金项目：广东省科技计划项目（２０１４Ａ０２０２１２４７１）；广东省广州市花都区科技计划项目（１５ＨＤＷＳ０６８）

ＥｘｐｒｅｓｓｉｏｎｏｆＡｐｅｌｉｎｉｎｐｒｏｓｔａｔｅｃａｎｃｅｒｔｉｓｓｕｅａｎｄｉｔｓｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎｗｉｔｈｃｌｉｎｉｃａｌｐｒｏｇｎｏｓｉｓ　ＨｕａＷｅｉ，ＺｈｏｎｇＷｅｉｄｅ，
ＪｉａｎｇＭｉｎｙａｏ，ＸｉＭｉｎｇ，ＷａｎＳｏｎｇ，ＪｉａｎｇＦｕｎｅｎｇ，ＷａｎＹｕｅｐｉｎｇ．
ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＵｒｏｌｏｇｙ，ｔｈｅＰｅｏｐｌｅ＇ｓＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＨｕａｄｕＤｉｓｔｒｉｃｔ，Ｇｕａｎｇｚｈｏｕ，Ｇｕａｎｇｄｏｎｇ５１０８００，Ｃｈｉｎａ（ＨｕａＷ，
ＪｉａｎｇＭＹ，ＸｉＭ，ＷａｎＳ，ＷａｎＹＰ）；ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＵｒｏｌｏｇｙ，ｔｈｅＦｉｒｓｔＰｅｏｐｌｅ＇ｓＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＧｕａｎｇｚｈｏｕ，Ｇｕａｎｇｚｈｏｕ，
Ｇｕａｎｇｄｏｎｇ５１０１８０，Ｃｈｉｎａ（ＺｈｏｎｇＷＤ，ＪｉａｎｇＦＮ）
Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇａｕｔｈｏｒ：ＷａｎＹｕｅｐｉｎｇ，Ｅｍａｉｌ：ｓｏｎｇｙｏｕｘｉａｎｇ＠１６３．ｃｏｍ
　　【Ａｂｓｔｒａｃｔ】　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　ＴｏｄｅｔｅｃｔｅｔｈｅｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｏｆＡｐｅｌｉｎ（ＡＰＬＮ）ｉｎｐｒｏｓｔａｔｅｃａｎｃｅｒｔｉｓｓｕｅａｎｄｔｏｉｎｖｅｓｔｉ
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ＵｒｏｌｏｇｙｏｆＨｕａｄｕＤｉｓｔｒｉｃｔＰｅｏｐｌｅ＇ｓＨｏｓｐｉｔａｌｆｏｒ２０１４－２０１６ｙｅａｒｓｉｎＧｕａｎｇｚｈｏｕ．ＴｈｅｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｏｆＡＰＬＮｗａｓ
ｄｅｔｅｃｔｅｄｂｙｒｅａｌ－ｔｉｍｅｆｌｕｏｒｅｓｃｅｎｃｅｑｕａｎｔｉｔａｔｉｖｅｐｏｌｙｍｅｒａｓｅｃｈａｉｎｒｅａｃｔｉｏｎ（ｑＲＴ－ＰＣＲ）ｉｎ２０ｐｒｏｓｔａｔｅｃａｎｃｅｒｔｉｓｓｕｅｓ
ａｎｄ２０ａｄｊａｃｅｎｔｎｏｒｍａｌｔｉｓｓｕｅｓ．Ｔｈｅｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓｗａｓｃｏｍｐａｒｅｄ．Ａｎｄ１０４ｓａｍｐｌｅｓｏｆｐｒｉｍａｒｙ
ｐｒｏｓｔａｔｅｃａｎｃｅｒａｎｄ２８ｓａｍｐｌｅｓｏｆｂｅｎｉｇｎｐａｒａｃａｎｃｅｒｏｕｓｔｉｓｓｕｅｓｆｒｏｍｔｈｅＴａｙｌｏｒｄａｔａｂａｓｅｗｅｒｅｓｅｌｅｃｔｅｄｔｏａｎａｌｙｚｅｉｔｓ
ｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐｗｉｔｈｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｆｅａｔｕｒｅｓａｎｄｐｒｏｇｎｏｓｉｓｏｆｔｈｅｐａｔｉｅｎｔｓ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｅｂｅｎｉｇｎｐａｒａｃａｎｃｅｒｏｕｓ
ｔｉｓｓｕｅ（７．２６±００３），ＡＰＬＮｗａｓｕｐ－ｒｅｇｕｌａｔｅｄｉｎｔｈｅｐｒｏｓｔａｔｅｃａｎｃｅｒｔｉｓｓｕｅ（７．６２±０．４２）（ｔ＝３．８２４，Ｐ＜０．００１）．
Ｔｈｅｕｐ－ｒｅｇｕｌａｔｉｏｎｏｆＡＰＬＮｗａｓａｓｓｏｃｉａｔｅｄｗｉｔｈｐａｔｈｏｌｏｇｉｃａｌｓｔａｇｅ（ｔ＝２．９４２，Ｐ＝０．００３），ｍｅｔａｓｔａｓｉｓ（ｔ＝３．０２２，
Ｐ＜０．００１），Ｇｌｅａｓｏｎｓｃｏｒｅ（ｔ＝２．３９９，Ｐ＝０．０３１），ｔｈｅｂｉｏｃｈｅｍｉｃａｌｒｅｃｕｒｒｅｎｃｅ－ｆｒｅｅｓｕｒｖｉｖａｌ（ｔ＝２．５３３，Ｐ＝
０００１），ａｎｄｔｈｅｂｉｏｃｈｅｍｉｃａｌｒｅｃｕｒｒｅｎｃｅ－ｆｒｅｅｓｕｒｖｉｖａｌｏｆｔｈｅｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｈｉｇｈｅｒｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｏｆＡＰＬＮｗａｓｓｈｏｒｔｅｒ
ｔｈａｎｔｈａｔｏｆｔｈｅｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｌｏｗｅｒｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｏｆＡＰＬＮ（χ２＝６．２６８，Ｐ＝０．０１２）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　Ｔｈｅａｂｎｏｒｍａｌｅｘｐｒｅｓ
ｓｉｏｎｏｆＡＰＬＮｍａｙｂｅａｓｓｏｃｉａｔｅｄｗｉｔｈｔｕｍｏｒｆｏｒｍａｔｉｏｎａｎｄｍａｌｉｇｎａｎｔｐｒｏｇｒｅｓｓｉｏｎｏｆｐｒｏｓｔａｔｅｃａｎｃｅｒ．Ｈｉｇｈｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｏｆ
ＡＰＬＮｃａｎｐｒｅｄｉｃｔｔｈｅｂｉｏｃｈｅｍｉｃａｌｒｅｃｕｒｒｅｎｃｅ－ｆｒｅｅｓｕｒｖｉｖａｌｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｐｒｏｓｔａｔｅｃａｎｃｅｒ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】　 Ｐｒｏｓｔａｔｉｃｎｅｏｐｌａｓｍｓ；　Ｐｅｐｔｉｄｅｓ；　Ｐｏｌｙｍｅｒａｓｅｃｈａｉｎｒｅａｃｔｉｏｎ
　　Ｆｕｎｄｐｒｏｇｒａｍ：ＳｃｉｅｎｃｅａｎｄＴｅｃｈｎｏｌｏｇｙＰｌａｎｎｉｎｇＰｒｏｇｊｅｃｔｏｆＧｕａｎｇｄｏｎｇＰｒｏｖｉｎｃｅ（２０１４Ａ０２０２１２４７１）；Ｓｃｉｅｎｃｅ

·１２·中国基层医药２０１８年６月第２５卷第１２期　ＣｈｉｎＪＰｒｉｍＭｅｄＰｈａｒｍ，Ｊｕｎｅ２０１８，Ｖｏｌ．２５，Ｎｏ．１２



ａｎｄＴｅｃｈｎｏｌｏｇｙＰｌａｎｎｉｎｇＰｒｏｇｊｅｃｔｏｆＨｕａｄｕＤｉｓｔｒｉｃｔｏｆＧｕａｎｇｚｈｏｕＣｉｔｙ，ＧｕａｎｇｄｏｎｇＰｒｏｖｉｎｃｅ（１５ＨＤＷＳ０６８）

·２２· 中国基层医药２０１８年６月第２５卷第１２期　ＣｈｉｎＪＰｒｉｍＭｅｄＰｈａｒｍ，Ｊｕｎｅ２０１８，Ｖｏｌ．２５，Ｎｏ．１２



·论著·

雷公藤多苷片联合曲安奈德治疗糜烂型

口腔扁平苔藓近期疗效观察

丁见

３２２０００浙江省义乌，义乌市中心医院口腔科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０１４

　　【摘要】　目的　研究雷公藤多苷片联合曲安奈德治疗糜烂型口腔扁平苔藓近期疗效。方法　选择
２０１５年９月至２０１７年３月在义乌市中心医院口腔科治疗的糜烂型口腔扁平苔藓患者１２４例为研究对象。采
用随机数字表法分为两组，每组６２例，对照组给予曲安奈德治疗，观察组给予曲安奈德联合雷公藤多苷片治
疗，两组患者均治疗４周。观察两组临床疗效及不良反应，以及治疗前后体征、疼痛评分和血液流变学变化。
结果　治疗后，观察组总有效率（９０．３％），明显高于对照组（７５．８％），差异有统计学意义（χ２＝４．６４３，Ｐ＝
００３１）；与治疗前相比，两组患者体征（ｔ＝１４．０４６，Ｐ＝０．０００；ｔ＝３４．５８５，Ｐ＝０．０００）、疼痛评分（ｔ＝３１．１６５，
Ｐ＝０．０００；ｔ＝４９２７０，Ｐ＝０．０００）均显著降低，且高切全血黏度、低切全血黏度、血浆黏度以及红细胞沉降率均
较低；治疗后，观察组体征、疼痛评分以及高切全血黏度、低切全血黏度、血浆黏度以及红细胞沉降率均显著低

于对照组（均Ｐ＜０．０５）；两组治疗后总不良反应发生率比较差异无统计学意义（Ｐ＞０．０５）。结论　雷公藤多
苷片联合曲安奈德治疗糜烂型口腔扁平苔藓可有效缓解患者临床症状，提高临床疗效，且安全性较好。

【关键词】　口腔疾病；　口腔粘膜；　疗效比较研究；　曲安奈德；　雷公藤多苷片
　　基金项目：浙江省医药卫生计划项目（２０１１ＫＹＢ００１）

Ｃｕｒａｔｉｖｅｅｆｆｉｃａｃｙｏｆｔｒｉｐｔｅｒｙｇｉｕｍ ｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｔｒｉａｍｃｉｎｏｌｏｎｅａｃｅｔｏｎｉｄｅｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｏｒａｌｌｉｃｈｅｎ
ｐｌａｎｕｓ　ＤｉｎｇＪｉａｎ．
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ｓｕｂｊｅｃｔｓ，ａｎｄｔｈｅｙｗｅｒｅｒａｎｄｏｍｌｙｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｔｗｏｇｒｏｕｐｓａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｔｈｅｄｉｇｉｔａｌｔａｂｌｅ，ｗｉｔｈ６２ｃａｓｅｓｉｎｅａｓｈｇｒｏｕｐ．
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·论著·

经皮椎体后凸成形术治疗骨质疏松性

椎体压缩性骨折的疗效及对患者

生活质量的改善效果

王梁

３１２３００浙江省绍兴，绍兴市上虞区人民医院骨科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０１５

　　【摘要】　目的　研究骨质疏松性椎体压缩性骨折患者应用经皮椎体后凸成形术（ＰＫＰ）的疗效，以及对
患者生活质量的影响。方法　选择绍兴市上虞区人民医院骨科２０１４年１月至２０１６年１月收治的骨质疏松
性椎体压缩性骨折患者１００例为研究对象，采用随机数字表法将其分为对照组和观察组各５０例，对照组采用
经皮椎体成形术（ＰＶＰ）治疗，观察组采用 ＰＫＰ治疗，记录比较两组患者手术前后椎体前缘高度和后凸 Ｃｏｂｂ
角、疼痛程度、肢体功能障碍程度以及生活质量评分。结果　手术后，观察组视觉模拟评分法（ＶＡＳ）和
Ｏｓｗｅｓｔｒｙ功能障碍指数问卷表（ＯＤＩ）评分分别为（２．２７±１．２５）分、（２７．１７±７．３５）分，均低于对照组的（３．５２±
１．５７）分、（４４．２８±８．６３）分，差异均有统计学意义（ｔ＝４．４０４、９９１３，均 Ｐ＜０．０５）。手术后，观察组椎体前缘
高度为（１９．８７±１．３３）ｍｍ，高于对照组的（１９．２２±１．３０）ｍｍ；后凸 Ｃｏｂｂ角为（５．３１±２．１２）°，小于对照组的
（６．３４±２．７８）°，差异均有统计学意义（ｔ＝２．４７１、２．０８３，均 Ｐ＜０．０５）。手术后，观察组生活质量评分为
（７８６９±１３．７７）分，高于对照组（６５．４６±１２６７）分，差异有统计学意义（ｔ＝４．９９９，Ｐ＜０．０５）。结论　采用
ＰＫＰ治疗骨质疏松性椎体压缩性骨折，疗效肯定，恢复椎体前缘高度，并且矫正椎体后凸畸形，能够明显缓解
疼痛，改善患者肢体功能，提高患者的生活质量，值得临床推广应用。

【关键词】　骨质疏松性骨折；　骨折，压缩性；　椎体成形术；　生活质量
　　基金项目：浙江省科技计划项目（２０１４Ｃ３３２２０）
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·论著·

冠心病与亚甲基四氢叶酸还原酶多态性的

相关性研究

梁记华　张欣欣　唐守义　韩君霞　焦慧　王文国

２７４０００山东省菏泽，菏泽市立医院心内二科（梁记华、唐守义、韩君霞、焦慧），检验科（王文国）
２７４０００山东省菏泽，菏泽市第二人民医院重症监护室（张欣欣）
通信作者：王文国，Ｅｍａｉｌ：ＷＷＧ９４６２＠１６３．ｃｏｍ
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０１６

　　【摘要】　目的　分析冠心病发病与亚甲基四氢叶酸还原酶（ＭＴＨＦＲ）多态性的相关性。方法　选取菏
泽市立医院２０１５年７月至２０１７年７月诊治的冠心病患者１３０例为观察组，选取同期行常规体检的健康人
１３０例作为对照组，比较两组血清叶酸及高同型半胱氨酸（ＨＣＹ）水平的差异，同时采用聚合酶链反应—限制
性内切酶片段长度多态性分析ＭＴＨＦＲ基因多态性，比较两组ＭＴＨＦＲ基因多态性的分布情况。结果　观察
组血清叶酸水平为（５７６±２．１４）ｇ／Ｌ，明显低于对照组的（７．３４±２．４３）ｇ／Ｌ（ｔ＝５．６４，Ｐ＜０．０５），观察组血清
ＨＣＹ水平为（１５．４６±５．７４）μｍｏｌ／Ｌ，明显高于对照组的（１０．２８±４．３８）μｍｏｌ／Ｌ（ｔ＝６．４３，Ｐ＜０．０５）。观察组
ＭＴＨＦＲ基因ＴＴ型、ＴＣ型、ＣＣ型频率分布分别为３６．９２％、４６．９２％、１６．１５％，对照组 ＭＴＨＦＲ基因 ＴＴ型、ＴＣ
型、ＣＣ型频率分布分别为２１．５４％、５５．３８％、２３．０８％，观察组ＴＴ型分布频率明显高于对照组（χ２＝８．２５，Ｐ＜
０．０５）。观察组不同基因型患者叶酸水平差异均无统计学意义（ｔ＝１．３１、０．５５、０．７３，均 Ｐ＞０．０５），但观察组
ＴＴ型患者血清ＨＣＹ浓度明显高于ＣＴ型及 ＣＣ型患者，差异均有统计学意义（ｔ＝５．３３、４．６２，均 Ｐ＜０．０５）。
结论　血清叶酸水平、ＨＣＹ水平以及ＭＴＨＦＲ基因的纯合突变型与冠心病的发生均有一定关系，机体血清叶
酸水平和ＭＴＨＦＲ基因型的分布情况可影响ＨＣＹ的浓度，从而影响冠心病的发生。

【关键词】　冠状动脉疾病；　亚甲基四氢叶酸还原酶（ＮＡＤＰＨ）；　叶酸；　高半胱氨酸
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　　【Ａｂｓｔｒａｃｔ】　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｅｘｐｌｏｒｅｔｈｅｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｐａｔｈｏｇｅｎｅｓｉｓｏｆｃｏｒｏｎａｒｙｈｅａｒｔｄｉｓｅａｓｅａｎｄｔｈｅ
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ｗａｓｃｏｍｐａｒｅｄｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｔｈｅｌｅｖｅｌｏｆｓｅｒｕｍｆｏｌｉｃａｃｉｄｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓ（５．７６±
２．１４）ｇ／Ｌ，ｗｈｉｃｈｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｌｏｗｅｒｔｈａｎ（７．３４±２．４３）ｇ／Ｌｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（ｔ＝５．６４，Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｌｅｖｅｌ
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ｏｆＴＴｔｙｐｅｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈａｔｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（χ２＝８．２５，Ｐ＜０．０５）．
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·论著·

２型糖尿病并发周围神经病变患者血清
白细胞介素１７水平与睡眠、情绪
障碍的相关性研究

任重阳　张梅　郑亚虹

２３２０００安徽省淮南，安徽理工大学（任重阳）
２３２０００安徽省淮南，安徽理工大学第一附属医院 淮南市第一人民医院神经内科（张梅）
２３００３２安徽省合肥，安徽医科大学（郑亚虹）
通信作者：张梅，Ｅｍａｉｌ：ｈｎｚｈａｎｇｍｅｉ２００８＠１６３．ｃｏｍ
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０１７

　　【摘要】　目的　评估２型糖尿病及并发周围神经病变患者的睡眠、情绪状况，探讨其与白细胞介素１７
（ＩＬ１７）水平的相关性。方法　选取安徽医科大学第一附属医院内分泌科２０１５年９月至２０１６年７月期间诊
断为２型糖尿病的患者１３０例，其中无周围神经病变患者（ＮＤＰＮ组）４６例和伴周围神经病变患者（ＤＰＮ组）
８４例。根据多伦多量表评分（ＴＣＳＳ），ＤＰＮ组分为 ＤＰＮ轻症组（ＤＰＮ１组）５４例，ＤＰＮ中重症组（ＤＰＮ２组）
３０例。所有患者进行匹兹堡睡眠量表（ＰＳＱＩ）、汉密尔顿抑郁量表１７项（ＨＡＭＤ１７）评定，检测外周血 ＩＬ１７
水平。结果　ＮＤＰＮ组、ＤＰＮ１组及 ＤＰＮ２组的 ＰＳＱＩ评分为（９．７４±２．８７）分、（１０．８５±２．２０）分、（１２．０３±
２７１）分，差异有统计学意义（Ｆ＝７．４３，Ｐ＝０．００１）；三组ＨＡＭＤ１７评分为（６．８０±２．７４）分、（７．５２±２４９）分、
（８．９７±３．２２）分，差异有统计学意义（Ｆ＝５．７３，Ｐ＝０．００４）；三组 ＩＬ－１７水平为（３７．２７±２９．０７）ｐｇ／ｍＬ、
（５４６９±３３．１０）ｐｇ／ｍＬ、（５８．５７±３４．７０）ｐｇ／ｍＬ，差异有统计学意义（Ｆ＝５．２７，Ｐ＝０．００６）。ＰＳＱＩ评分＞１０分
组ＩＬ－１７水平显著高于≤１０分组（ｔ＝５．５２，Ｐ＝０．０２１）；ＨＡＭＤ１７评分≥７分组的ＩＬ－１７水平与＜７分组差
异无统计学意义。结论　睡眠情绪状况与２型糖尿病及并发周围神经病变患者的病情密切相关，其中睡眠状
况可能影响了ＩＬ１７水平，并与２型糖尿病并发周围神经病变的发生发展具有相关性。

【关键词】　糖尿病，２型；　糖尿病神经病变；　睡眠障碍；　情绪障碍；　白细胞介素１７
　　基金项目：安徽理工大学研究生创新基金项目（２０１７ＣＸ２０５１）
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·论著·

卡前列素氨丁三醇注射液联合宫腔填纱治疗

前置胎盘剖宫产产后出血的疗效

方春英　赵晶

３１１６００浙江省建德，建德市妇幼保健院妇产科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０１８

　　【摘要】　目的　观察卡前列素氨丁三醇注射液联合宫腔填纱治疗前置胎盘剖宫产产后出血的疗效。
方法　选取２０１４年５月至２０１７年３月建德市妇幼保健院妇产科收治的前置胎盘剖宫产产后出血患者１００例
为研究对象，采用随机数字表法将患者分成观察组和对照组，每组５０例，观察组采用卡前列素氨丁三醇注射
液联合宫腔填纱的治疗方法，对照组采用缩宫素联合宫腔填纱的治疗方法，比较两组临床疗效。结果　观察
组在分娩中的出血量与对照组差异无统计学意义（ｔ＝１３３５，Ｐ＞０．０５），观察组产后２ｈ和２４ｈ后的出血量均
明显低于对照组［（６５７．５８±６３．２１）ｍＬ比（８７５．２３±６５．４２）ｍＬ、（７１２．５２±６４．３２）ｍＬ比（９５８．１２±
７４．６６）ｍＬ］，两组差异均有统计学意义（ｔ＝８２６５、１１．３５６，均Ｐ＜０．０５）；对照组治疗前后心率、血压和血氧饱
和度与观察组差异均无统计学意义（ｔ＝３２５５、２．３６５、４．１５３、１．２２５、３．３６５、２．６５８、４．３６５、１．６５４，均Ｐ＞００５）。
结论　卡前列素氨丁三醇注射液联合宫腔填纱治疗前置胎盘剖宫产产后出血疗效显著，值得临床上推广
应用。

【关键词】　前置胎盘；　剖宫产术；　产后出血；　卡前列素氨丁三醇注射液；　内填塞；　
疗效比较研究
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ｗｉｔｈｕｔｅｒｉｎｅｃａｖｉｔｙｆｉｌｌｉｎｇｔｒｅａｔｍｅｎｔ．Ｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｃｕｒａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔｏｆｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓｗａｓｃｏｍｐａｒｅｄ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｔｈｅｂｌｏｏｄ
ｌｏｓｓｄｕｒｉｎｇｄｅｌｉｖｅｒｙｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓｈａｄｎｏｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ（ｔ＝１．３３５，Ｐ＞０．０５）．
Ｐｏｓｔｐａｒｔｕｍ２ｈａｎｄ２４ｈ，ｔｈｅｂｌｏｏｄｌｏｓｓｏｆｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ
［（６５７．５８±６３．２１）ｍＬｖｓ．（８７５．２３±６５．４２）ｍＬ，（７１２．５２±６４．３２）ｍＬｖｓ．（９５８．１２±７４．６６）ｍＬ］，ｔｈｅｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓ
ｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ（ｔ＝８．２６５，１１．３５６，ａｌｌＰ＜０．０５）．Ｂｅｆｏｒｅａｎｄａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅ
ｈｅａｒｔｒａｔｅ，ｂｌｏｏｄｐｒｅｓｓｕｒｅａｎｄｂｌｏｏｄｏｘｙｇｅｎｓａｔｕｒａｔｉｏｎｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓｈａｄｎｏｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ
ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓ（ｔ＝３．２５５，２．３６５，３．２５５，２．３６５，ｔ＝３．３６５，２．６５８，４．３６５，１．６５４，ａｌｌＰ＞０．０５）．
Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　Ｒｏｍｅｔｈａｍｉｎｅｉｎｊｅｃｔｉｏｎｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｕｔｅｒｉｎｅｆｉｌｌｉｎｇｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｐｏｓｔｐａｒｔｕｍｈｅｍｏｒｒｈａｇｅｏｆ
ｐｒｅｐｌａｃｅｎｔａｌｃｅｓａｒｅａｎｓｅｃｔｉｏｎｈａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｅｆｆｅｃｔ，ｉｔｉｓｗｏｒｔｈｙｏｆａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】　Ｐｌａｃｅｎｔａｐｒｅｖｉａ；　Ｃｅｓａｒｅａｎｓｅｃｔｉｏｎ；　Ｐｏｓｔｐａｒｔｕｍｈｅｍｏｒｒｈａｇｅ；　Ｃａｒｐｒｏｌａｍｉｎｏｂｕｔｙｌｔｒｉｏｌ
ｉｎｊｅｃｔｉｏｎ；　Ｅｎｄｏｔａｍｐｏｎａｄｅ；　Ｃｏｍｐａｒａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓｒｅｓｅａｒｃｈ
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·论著·

地奥心血康胶囊对大鼠急性缺血心肌间隙

连接蛋白４３的影响

王电烨　胡志耕

０３００２４山西省太原，山西中医学院附属医院心病科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０１９

　　【摘要】　目的　观察地奥心血康胶囊对大鼠急性缺血心肌连接蛋白４３（Ｃｘ４３）的影响，进一步探讨其抗
心律失常的可能机制。方法　采用随机数字表方法将３０只大鼠分成假手术组（ＳＭ组，ｎ＝１０）、缺血组（ＩＭ
组，ｎ＝１０）、地奥心血康胶囊组（ＤＡ组，ｎ＝１０）。术前地奥心血康胶囊组给予胶囊粉（２５０ｍｇ／ｋｇ），假手术组
及缺血组均给予等量０．９％氯化钠注射液，连续干预４周。末次灌胃后，利用在体结扎冠状动脉前降支法建
立急性心肌梗死模型，假手术组只穿线不结扎。观察２ｈ各组心律失常的发生情况；造模２ｈ后处死动物，应
用免疫组化ＳＰ法检测Ｃｘ４３在各组急性缺血心肌中的表达；应用黄嘌呤氧化酶法和硫代巴比妥酸法测各组动
物血清中丙二醛（ＭＤＡ）的含量和超氧化物歧化酶（ＳＯＤ）的活力。结果　与 ＳＭ组比较，ＩＭ组心律失常评分
［（３．８±０７）分比（０．７±０．２）分，ｔ＝１３．４６６，Ｐ＜０．０１］和血清 ＭＤＡ含量［（８．３±０．８）ｎｍｏｌ／ｍＬ比（４．２±
０．７）ｎｍｏｌ／ｍＬ，ｔ＝１２．１９７，Ｐ＜０．０１］显著增高，ＳＯＤ活力［（６８．２±５．５）Ｕ／ｍＬ比（１４４．１±７．９）Ｕ／ｍＬ，ｔ＝
２４９３２，Ｐ＜０．０１］降低，心室肌Ｃｘ４３含量［（０．３９±００６）比（０．９２±０．０５），ｔ＝２１．４５９，Ｐ＜０．０１］显著降低、分
布紊乱；与ＩＭ组相比，ＤＡ组心律失常评分［（２．６±０．８）分比（３．８±０．７）分，ｔ＝３．５７０，Ｐ＜０．０１］降低，Ｃｘ４３
含量［（０．６０±０．０８）比（０．３９±０．０６），ｔ＝６．６４１，Ｐ＜０．０１］增高、分布规律。结论　地奥心血康胶囊能有效抑
制大鼠急性心肌缺血心室肌Ｃｘ４３降解，减少心律失常的发生，其机制可能与抗氧化有关。

【关键词】　心肌缺血；　心律失常，心性；　缺血预处理，心肌；　连接蛋白４３；　地奥心血康胶囊

ＥｆｆｅｃｔｓｏｆＤｉａｏＸｉｎｘｕｅＫａｎｇｏｎｃｏｎｎｅｘｉｎ４３ｏｆｍｙｏｃａｒｄｉａｌｇａｐｊｕｎｃｔｉｏｎａｆｔｅｒａｃｕｔｅｉｓｃｈｅｍｉａｉｎｊｕｒｙ　
ＷａｎｇＤｉａｎｙｅ，ＨｕＺｈｉｇｅｎｇ．
ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＣａｒｄｉｏｖａｓｃｕｌａｒＭｅｄｉｃｉｎｅ，ｔｈｅＡｆｆｉｌｉａｔｅｄＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＳｈａｎｘｉＣｏｌｌｅｇｅｏｆＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ，
Ｔａｉｙｕａｎ，Ｓｈａｎｘｉ０３００２４，Ｃｈｉｎａ
　　【Ａｂｓｔｒａｃｔ】　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　ＴｏｏｂｓｅｒｖｅｔｈｅｅｆｆｅｃｔｓｏｆＤｉａｏＸｉｎｘｕｅＫａｎｇｏｎｃｏｎｎｅｘｉｎ４３（Ｃｘ４３），ｉｎｏｒｄｅｒｔｏ
ｍａｋｅｃｌｅａｒｔｈｅｐｒｏｔｅｃｔｉｖｅｍｅｃｈａｎｉｓｍａｇａｉｎｓｔｉｓｃｈｅｍｉａ－ｉｎｄｕｃｅｄａｒｒｈｙｔｈｍｉａｓ．Ｍｅｔｈｏｄｓ　Ｔｈｅｒａｔｓｗｅｒｅｒａｎｄｏｍｌｙ
ｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏ３ｇｒｏｕｐｓａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｔｈｅｄｉｇｉｔａｌｔａｂｌｅ：ＳＭｏｐｅｒａｔｉｏｎｇｒｏｕｐ（ｇｒｏｕｐＳＭ，ｎ＝１０），ｉｓｃｈｅｍｉａｇｒｏｕｐ（ｇｒｏｕｐ
ＩＭ，ｎ＝１０），ＤｉａｏＸｉｎｘｕｅＫａｎｇｇｒｏｕｐ（ｇｒｏｕｐＤＡ，ｎ＝１０）．Ｍｙｏｃａｒｄｉａｌｉｎｆａｒｃｔｉｏｎｗａｓｉｎｄｕｃｅｄｂｙｌｅｇａｔｉｏｎｔｈｅｌｅｆｔ
ａｎｔｅｒｉｏｒｄｅｓｃｅｎｄｉｎｇｃｏｒｏｎａｒｙａｒｔｅｒｙｆｏｒ１２０ｍｉｎ．ＴｈｅｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｏｆＣｘ４３ｏｆｔｈｅｉｓｃｈｅｍｉｃｍｙｏｃａｒｄｉｕｍｗａｓｓｔｕｄｉｅｄｂｙ
ｉｍｍｕｎｏｈｉｓｔｏｃｈｅｍｉｓｔｒｙｔｅｃｈｎｉｑｕｅ．Ｔｈｅｖｅｎｔｒｉｃｕｌａｒａｒｒｈｙｔｈｍｉａｗａｓｏｂｓｅｒｖｅｄ，ａｎｄＭＤＡ，ＳＯＤｌｅｖｅｌｓｗｅｒｅｍｅａｓｕｒｅｄ．
Ｒｅｓｕｌｔｓ　ＣｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｅＳＭｇｒｏｕｐ，ｔｈｅａｒｒｈｙｔｈｍｉａｓｃｏｒｅ［（３．８±０．７）ｐｏｉｎｔｓｖｓ．（０．７±０．２）ｐｏｉｎｔｓ，ｔ＝１３．４６６，
Ｐ＜０．０１］ａｎｄｓｅｒｕｍＭＤＡｌｅｖｅｌ［（８．３±０．８）ｎｍｏｌ／ｍＬｖｓ．（４．２±０．７）ｎｍｏｌ／ｍＬ，ｔ＝１２．１９７，Ｐ＜０．０１］ｉｎｔｈｅＩＭ
ｇｒｏｕｐｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｉｎｃｒｅａｓｅｄ，ＳＯＤａｃｔｉｖｉｔｙｉｎｔｈｅＩＭｇｒｏｕｐ［（６８．２±５．５）Ｕ／ｍＬｖｓ．（１４４．１±７．９）Ｕ／ｍＬ，ｔ＝
２４．９３２，Ｐ＜０．０１］ｄｅｃｒｅａｓｅｄ，ａｎｄｓｅｒｕｍＣｘ４３ｃｏｎｔｅｎｔ［（０．３９±０．０６）ｖｓ．（０．９２±０．０５），ｔ＝２１．４５９，Ｐ＜０．０１］
ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｄｅｃｒｅａｓｅｄ．ＣｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈＩＭｇｒｏｕｐ，ｔｈｅａｒｒｈｙｔｈｍｉａｓｃｏｒｅｏｆｔｈｅＤＡｇｒｏｕｐ［（２．６±０．８）ｖｓ．（３．８±
０７），ｔ＝３．５７０，Ｐ＜０．０１］ｄｅｃｒｅａｓｅｄ，ａｎｄｓｅｒｕｍＣｘ４３ｃｏｎｔｅｎｔ［（０．６０±０．０８）ｖｓ．（０．３９±０．０６），ｔ＝６．６４１，Ｐ＜
０．０１］ｉｎｃｒｅａｓｅｄａｎｄｄｉｓｔｒｉｂｕｔｅｄｒｅｇｕｌａｒｌｙ．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　ＤｉａｏＸｉｎｘｕｅＫａｎｇｃａｎｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙａｌｌｅｖｉａｔｅＣｘ４３ｄｅｇｒａｄｉｎｇ
ｉｎｄｕｃｅｄｂｙａｃｕｔｅｍｙｏｃａｒｄｉａｌｉｎｆａｒｃｔｉｏｎ，ｔｈｅｍｅｃｈａｎｉｓｍｏｆｔｈｉｓｅｆｆｅｃｔｉｓａｓｓｏｃｉａｔｅｄｗｉｔｈｒｅｓｉｓｔｉｎｇｏｘｉｄａｔｉｖｅｓｔｒｅｓｓ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】　Ｍｙｏｃａｒｄｉａｌｉｓｃｈｅｍｉａ；　Ａｒｒｈｙｔｈｍｉａｓ，ｃａｒｄｉａｃ；　Ｉｓｃｈｅｍｉｃｐｒｅｃｏｎｄｉｔｉｏｎｉｎｇ，ｍｙｏｃａｒｄｉａｌ；　
Ｃｏｎｎｅｘｉｎ４３；　ＤｉＡｏＸｉｎＸｕｅＫａｎｇ
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·论著·

葡萄糖酸锌联合双歧杆菌四联活菌治疗

小儿秋季腹泻的临床效果观察

吕虹艳　朱建丽　袁慧强

３２３０００浙江省丽水，丽水市中医院住院药房
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０２０

　　【摘要】　目的　观察分析葡萄糖酸锌联合双歧杆菌四联活菌片治疗小儿秋季腹泻的临床效果。
方法　选取丽水市中医院在２０１４年９～１１月、２０１５年９～１１月留院观察的７６例腹泻患儿作为研究对象，按
就诊前后序号随机分为对照组（ｎ＝３８）和观察组（ｎ＝３８）。对照组给予双歧杆菌四联活菌片治疗，观察组给
予葡萄糖酸锌联合双歧杆菌四联活菌片治疗。比较两组患儿治疗后 ７２ｈ的临床症状及症状消失时间。
结果　治疗后，观察组发热消失时间为（２８．８１±５．７２）ｈ，对照组为（４１．６７±７．９１）ｈ（ｔ＝１０．３５８，Ｐ＝０．０１１）；
观察组腹胀消失时间为（４０．２８±７．９６）ｈ，对照组为（５２．３５±１１５４）ｈ（ｔ＝７．３３４，Ｐ＝０．０２１）；观察组呕吐消失
时间为（３５．７１±１０．３７）ｈ，对照组为（５０．６６±１２．８９）ｈ（ｔ＝９２１４，Ｐ＝０．０１７）；观察组总有效率为９７．３７％，对
照组为８１．５８％，观察组明显高于对照组（χ２＝１５２４０，Ｐ＜０．０５）。治疗过程中，两组患儿均无严重并发症发
生。结论　葡萄糖酸锌联合双歧杆菌四联活菌片治疗小儿秋季腹泻有效率高，无不良反应，能够缩短治疗时
间，具有临床推广价值。

【关键词】　腹泻；　葡萄糖酸锌；　双歧杆菌四联活菌片；　疗效比较研究
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·论著·

消化内镜技术应用于早期食管癌

及癌前病变的诊疗价值

李伊敏　张志坚　周燕凤

５２３０００广东省东莞，东莞市人民医院消化内科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０２１

　　【摘要】　目的　探讨消化内镜技术应用于早期食管癌及癌前病变的诊疗价值。方法　选择２０１６年１月
至２０１７年１２月东莞市人民医院门诊及收治的消化道早期食管癌及癌前病变患者５２例为研究对象，采用随
机数字表法将患者分成观察组和对照组，每组２６例。对照组选用白光内镜检查技术对患者进行检查诊断，观
察组选用消化道内镜技术进行检查诊断，比较两种技术对于早期食管癌及癌前病变患者的诊断价值。结果　观
察组诊断率（８４．６１％）、手术时间（４６．４３±４．５８）ｍｉｎ、住院时间（５．７１±１．９６）ｄ、费用（１．４６±０．３９）万元及不
良反应发生率（１１．５４％）均明显优于对照组［（６１．５３％、（８９３３±１３．４４）ｍｉｎ、（１２．８７±２．１４）ｄ、（２．９３±
０．７２）万元、３８．４６％］（χ２＝１５．２３４，ｔ＝２２．６５２、９．０２５、５．１４２，χ２＝１０．３５４，均Ｐ＜０．０５）。结论　消化内镜技术
能缩短手术时间，降低不良反应发生率，该治疗方法可以更加有效替代外科手术诊治消化道早期肿瘤。

【关键词】　内窥镜检查，消化系统；　食管肿瘤；　癌前状态；　诊断；　疗效比较研究
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【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】　Ｅｎｄｏｓｃｏｐｙ，ｄｉｇｅｓｔｉｖｅｓｙｓｔｅｍ；　Ｅｓｏｐｈａｇｅａｌｎｅｏｐｌａｓｍｓ；　Ｐｒｅｃａｎｃｅｒｏｕｓｃｏｎｄｉｔｉｏｎｓ；　Ｄｉａｇｎｏｓｉｓ；
Ｃｏｍｐａｒａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓｒｅｓｅａｒｃｈ

·２３· 中国基层医药２０１８年６月第２５卷第１２期　ＣｈｉｎＪＰｒｉｍＭｅｄＰｈａｒｍ，Ｊｕｎｅ２０１８，Ｖｏｌ．２５，Ｎｏ．１２



·论著·

经皮超选择子宫动脉栓塞术治疗

产后大出血的效果分析

黄旭东　邱家云　张均维　蔡弟　张凤　王桂浩　孔德玲

２３２０００安徽省淮南，淮南东方医院集团总院介入科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０２２

　　【摘要】　目的　探讨经皮超选择双侧子宫动脉栓塞术治疗产后大出血的疗效及并发症。方法　对
２０１１年１月至２０１７年１月淮南东方医院集团总院收治的７６例经保守治疗无效的产后大出血患者通过数字
减影血管造影技术（ＤＳＡ）明确出血部位后，行双侧子宫动脉栓塞治疗，观察栓塞前后止血情况、生命体征以及
并发症发生情况。结果　７６例患者栓塞后出血立即停止，３例出血量明显减少，近１周对症治疗后出血完全
停止。栓塞后患者血压平稳回升，心率减慢［（８９．０±１３．０）次／ｍｉｎ］，血红蛋白水平升高［（９０．３２±１４．２５）ｇ／Ｌ］，
与栓塞前比较差异均有统计学意义（ｔ＝４．１１０、３７３６、２．１２６、３．５５７，均Ｐ＜０．０５）。栓塞后７例出现轻度发热，
４例出现下腹坠痛，２例出现臀部疼痛，对症治疗后得到有效缓解。结论　经皮超选择双子宫动脉栓塞治疗产
后大出血，具有止血快、创伤小、并发症少、可保留子宫及生育力等优点，有较高的临床应用价值。

【关键词】　产后出血；　子宫动脉栓塞术；　血管造影术，数字减影

Ｅｆｆｅｃｔｏｆｔｒａｎｓｃｕｔａｎｅｏｕｓｔｒａｎｓｃａｔｈｅｔｅｒｕｔｅｒｉｎｅａｒｔｅｒｉａｌｅｍｂｏｌｉｚａｔｉｏｎ ｉｎ ｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｐｏｓｔｐａｒｔｕｍ
ｈｅｍｏｒｒｈａｇｅ　ＨｕａｎｇＸｕｄｏｎｇ，ＱｉｕＪｉａｙｕｎ，ＺｈａｎｇＪｕｎｗｅｉ，ＣａｉＤｉ，ＺｈａｎｇＦｅｎｇ，ＷａｎｇＧｕｉｈａｏ，ＫｏｎｇＤｅｌｉｎｇ．
ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＩｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎ，ｔｈｅＧｅｎｅｒａｌＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＨｕａｉｎａｎＯｒｉｅｎｔａｌＨｏｓｐｉｔａｌＧｒｏｕｐ，Ｈｕａｉｎａｎ，Ａｎｈｕｉ２３２０００，Ｃｈｉｎａ
　　【Ａｂｓｔｒａｃｔ】　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｅｘｐｌｏｒｅｔｈｅｃｕｒａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔａｎｄｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｏｆｔｒａｎｓｃｕｔａｎｅｏｕｓｔｒａｎｓｃａｔｈｅｔｅｒｕｔｅｒｉｎｅ
ａｒｔｅｒｉａｌｅｍｂｏｌｉｚａｔｉｏｎｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｐｏｓｔｐａｒｔｕｍｈｅｍｏｒｒｈａｇｅ．Ｍｅｔｈｏｄｓ　７６ｃａｓｅｓｗｉｔｈｐｏｓｔｐａｒｔｕｍｈｅｍｏｒｒｈａｇｅｏｆ
ｃｏｎｓｅｒｖａｔｉｖｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｉｎｖａｌｉｄｉｎｔｈｅＧｅｎｅｒａｌＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＨｕａｉｎａｎＯｒｉｅｎｔａｌＨｏｓｐｉｔａｌＧｒｏｕｐｆｒｏｍＪａｎｕａｒｙ２０１１ｔｏ
Ｊａｎｕａｒｙ２０１７，ｒｅｃｅｉｖｅｄｄｉｇｉｔａｌｓｕｂｔｒａｃｔｉｏｎａｎｇｉｏｇｒａｐｈｙ（ＤＳＡ）ｔｏｍａｋｅｃｌｅａｒｔｈｅｓｉｔｅｏｆｈｅｍｏｒｒｈａｇｅ，ｔｈｅｎｂｉｌａｔｅｒａｌ
ｕｔｅｒｉｎｅａｒｔｅｒｙｅｍｂｏｌｉｚａｔｉｏｎｗａｓｇｉｖｅｎ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｓｅｖｅｎｔｙ－ｓｉｘｐａｔｉｅｎｔｓｈａｖｅｓｔｏｐｐｅｄｂｌｅｅｄｉｎｇｉｍｍｅｄｉａｔｅｌｙａｆｔｅｒ
ｅｍｂｏｌｉｚａｔｉｏｎ，３ｃａｓｅｓｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｒｅｄｕｃｅｄ．Ｂｌｅｅｄｉｎｇｓｔｏｐｐｅｄｃｏｍｐｌｅｔｅｌｙａｆｔｅｒｎｅａｒｌｙｏｎｅｗｅｅｋｏｆｔｒｅａｔｍｅｎｔ．Ｍｉｌｄ
ｆｅｖｅｒａｆｔｅｒｅｍｂｏｌｉｚａｔｉｏｎａｐｐｅａｒｒｅｄｕｎａｂｌｅｔｏｐａｉｎｉｎｔｈｅｌｏｗｅｒａｂｄｏｍｅｎ，１ｃａｓｅｈａｄｈｉｐｐａｉｎ．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　Ｔｒａｎｓｃｕｔａ
ｎｅｏｕｓｔｒａｎｓｃａｔｈｅｔｅｒｕｔｅｒｉｎｅａｒｔｅｒｙｅｍｂｏｌｉｚａｔｉｏｎｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｐｏｓｔｐａｒｔｕｍｈｅｍｏｒｒｈａｇｅｈａｓａｄｖａｎｔａｇｅｓｏｆｑｕｉｃｋ
ｈｅｍｏｓｔａｓｉｓ，ｌｅｓｓｔｒａｕｍａ，ｌｅｓｓｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓａｎｄｐｒｅｓｅｒｖｉｎｇｔｈｅｕｔｅｒｕｓｆｅｒｔｉｌｉｔｙ，ｗｈｉｃｈｈａｓｈｉｇｈｃｌｉｎｉｃａｌｖａｌｕｅ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】　Ｐｏｓｔｐａｒｔｕｍｈｅｍｏｒｒｈａｇｅ；　Ｕｔｅｒｉｎｅａｒｔｅｒｙｅｍｂｏｌｉｚａｔｉｏｎ；　Ａｎｇｉｏｇｒａｐｈｙ，ｄｉｇｉｔａｌｓｕｂｔｒａｃｔｉｏｎ

·３３·中国基层医药２０１８年６月第２５卷第１２期　ＣｈｉｎＪＰｒｉｍＭｅｄＰｈａｒｍ，Ｊｕｎｅ２０１８，Ｖｏｌ．２５，Ｎｏ．１２



·论著·

鼻渊通窍颗粒联合曲安奈德鼻喷雾剂

治疗慢性鼻鼻窦炎的疗效观察

何良如　刘俊　黄炳锋　陈伟

３１３３００浙江省安吉县中医院耳鼻喉科（何良如、黄炳锋、陈伟）
３１００００浙江省杭州，浙江省中医院耳鼻喉科（刘俊）
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０２３

　　【摘要】　目的　观察采用鼻渊通窍颗粒联合曲安奈德喷雾剂治疗慢性鼻鼻窦炎的临床疗效及安全性。
方法　选取２０１５年２月至２０１７年２月安吉县中医院收治的慢性鼻鼻窦炎患者１０６例为研究对象，按照治疗
方案不同分为对照组与联合组各５３例。对照组采用曲安奈德鼻喷雾剂２２０μｇ，１次／ｄ，１周后减量为１１０μｇ，
１次／ｄ；联合组在其基础之上加服鼻渊通窍颗粒１５ｇ，３次／ｄ。比较两组临床疗效、治疗前后鼻腔鼻窦结局测
试２０（ＳＯＮＴ２０）、视觉模拟（ＶＡＳ）评分、鼻窦 ＣＴ评分及不良反应发生率。结果　联合组总有效率为
９４３４％，对照组为８１．１３％，差异有统计学意义（χ２＝４２９６，Ｐ＝０．０３８）；ＳＮＯＴ２０、ＶＡＳ及 ＬｕｎｄＭａｃｋｅｙ鼻窦
ＣＴ评分联合组明显优于对照组（ｔ＝７．６６１、９．１８９、７１８３、９．２６９、１０．４７０，均 Ｐ＜０．０５）。两组不良反应发生率
均为７．５５％，差异无统计学意义（χ２＝０．０００，Ｐ＝１０００）。结论　鼻渊通窍颗粒联合曲安奈德喷雾剂治疗慢
性鼻鼻窦炎，可提高临床疗效，降低患者疼痛感，值得在临床上推广应用。

【关键词】　鼻炎；　鼻窦炎；　慢性病；　鼻渊通窍颗粒；　曲安奈德喷雾剂；　疗效比较研究

ＣｌｉｎｉｃａｌｅｆｆｉｃａｃｙａｎｄｓａｆｅｔｙｏｆＢｉｙｕａｎＴｏｎｇｑｉａｏｇｒａｎｕｌｅｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｔｒｉａｍｃｉｎｏｌｏｎｅａｃｅｔｏｎｉｄｅｎａｓａｌｓｐｒａｙｉｎ
ｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｃｈｒｏｎｉｃｒｈｉｎｏｓｉｎｕｓｉｔｉｓ　ＨｅＬｉａｎｇｒｕ，ＬｉｕＪｕｎ，ＨｕａｎｇＢｉｎｇｆｅｎｇ，ＣｈｅｎＷｅｉ．
ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＯｔｏｌａｒｙｎｇｏｌｏｇｙ，ｔｈｅＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＡｎｊｉＣｏｕｎｔｙ，Ｚｈｅｊｉａｎｇ３１３３００，Ｃｈｉｎａ
（ＨｅＬＲ，ＨｕａｎｇＢＦ，ＣｈｅｎＷ）；ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＯｔｏｌａｒｙｎｇｏｌｏｇｙ，ＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃａｌＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＺｈｅｊｉａｎｇ
Ｐｒｏｖｉｎｃｅ，Ｈａｎｇｚｈｏｕ，Ｚｈｅｊｉａｎｇ３１００００，Ｃｈｉｎａ（ＬｉｕＪ）
　　【Ａｂｓｔｒａｃｔ】　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　ＴｏｏｂｓｅｒｖｅｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｅｆｆｉｃａｃｙａｎｄｓａｆｅｔｙｏｆＢｉｙｕａｎＴｏｎｇｑｉａｏｇｒａｎｕｌｅｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈ
ｔｒｉａｍｃｉｎｏｌｏｎｅａｃｅｔｏｎｉｄｅｓｐｒａｙｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｃｈｒｏｎｉｃｒｈｉｎｏｓｉｎｕｓｉｔｉｓ．Ｍｅｔｈｏｄｓ　 Ａ ｔｏｔａｌｏｆ
１０６ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｃｈｒｏｎｉｃｒｈｉｎｏｓｉｎｕｓｉｔｉｓｉｎｔｈｅＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＡｎｊｉＣｏｕｎｔｙｆｒｏｍＦｅｂｒｕａｒｙ
２０１５ｔｏＦｅｂｒｕａｒｙ２０１７ｗｅｒｅｓｅｌｅｃｔｅｄａｓｓｔｕｄｙｏｂｊｅｃｔｓ．Ａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｄｉｆｆｅｒｅｎｔｔｒｅａｔｍｅｎｔｐｌａｎ，ｔｈｅｐａｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅ
ｒａｎｄｏｍｌｙｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐａｎｄｔｈｅｃｏｍｂｉｎｅｄｇｒｏｕｐ，ｗｉｔｈ５３ｃａｓｅｓｉｎｅａｃｈｇｒｏｕｐ．Ｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ
ｒｅｃｅｉｖｅｄｔｒｉａｍｃｉｎｏｌｏｎｅａｃｅｔｏｎｉｄｅｎａｓａｌｓｐｒａｙ２２０μｇ，１ｔｉｍｅ／ｄ，ｏｎｅｗｅｅｋｌａｔｅｒ，ｔｈｅｄｏｓａｇｅａｄｊｕｓｔｅｄｔｏ１１０μｇ，
１ｔｉｍｅ／ｄ．ＴｈｅｃｏｍｂｉｎｅｄｇｒｏｕｐｗａｓｇｉｖｅｎＢｉｙｕａｎＴｏｎｇｑｉａｏｇｒａｎｕｌｅｓ１５ｇ，ｔｈｒｅｅｔｉｍｅｓ／ｄｏｎｔｈｅｂａｓｉｓｏｆｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ
ｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ．Ｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｅｆｆｉｃａｃｙ，ＳＯＮＴ－２０，ＶＡＳｓｃｏｒｅ，ｐａｒａｎａｓａｌｓｉｎｕｓＣＴｓｃｏｒｅａｎｄｉｎｃｉｄｅｎｃｅｒａｔｅｏｆ
ａｄｖｅｒｓｅｒｅａｃｔｉｏｎｗｅｒｅａｎａｌｙｚｅｄｂｅｆｏｒｅａｎｄａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔｉｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｔｈｅｔｏｔａｌｅｆｆｅｃｔｉｖｅｒａｔｅｏｆｔｈｅ
ｃｏｍｂｉｎｅｄｇｒｏｕｐｗａｓ９４．３４％，ｗｈｉｃｈｗａｓｈｉｇｈｅｒｔｈａｎ８１．１３％ ｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｔｈｅｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｗａｓｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙ
ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ（χ２＝４．２９６，Ｐ＝０．０３８）．ＴｈｅＳＮＯＴ－２０，ＶＡＳａｎｄＬｕｎｄ－ＭａｃｋｅｙｓｉｎｕｓＣＴｓｃｏｒｅｉｎｔｈｅｃｏｍｂｉｎｅｄｇｒｏｕｐ
ｗｅｒｅｂｅｔｔｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｔｈｅｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｗｅｒｅｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ（ｔ＝７．６６１，９．１８９，７．１８３，
９２６９，１０．４７０，ａｌｌＰ＜０．０５）．Ｔｈｅｉｎｃｉｄｅｎｃｅｒａｔｅｏｆａｄｖｅｒｓｅｒｅａｃｔｉｏｎｓｉｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓｗａｓ７．５５％，ｔｈｅｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ
ｗａｓｎｏｔｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ（χ２＝０．０００，Ｐ＝１．０００）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　ＢｉｙｕａｎＴｏｎｇｑｉａｏｇｒａｎｕｌｅｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈ
ｔｒｉａｍｃｉｎｏｌｏｎｅａｃｅｔｏｎｉｄｅｓｐｒａｙｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｃｈｒｏｎｉｃｒｈｉｎｏｓｉｎｕｓｉｔｉｓｃａｎｉｍｐｒｏｖｅｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｅｆｆｉｃａｃｙ
ａｎｄｒｅｄｕｃｅｐａｉｎｏｆｐａｔｉｅｎｔｓ，ｉｔｉｓｗｏｒｔｈｙｏｆｐｏｐｕｌａｒｉｚａｔｉｏｎａｎｄｐｒｏｍｏｔｉｏｎｉｎｃｌｉｎｉｃａｌ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】　Ｒｈｉｎｉｔｉｓ；　Ｓｉｎｕｓｉｔｉｓ；　Ｃｈｒｏｎｉｃｄｉｓｅａｓｅ；　Ｂｉｙｕａｎｔｏｎｇｑｉａｏｇｒａｎｕｌｅ；　Ｔｒｉａｍｃｉｎｏｌｏｎｅａｃｅｔｏｎｉｄｅ
ｓｐｒａｙ；　Ｃｏｍｐａｒａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓｒｅｓｅａｒｃｈ

·４３· 中国基层医药２０１８年６月第２５卷第１２期　ＣｈｉｎＪＰｒｉｍＭｅｄＰｈａｒｍ，Ｊｕｎｅ２０１８，Ｖｏｌ．２５，Ｎｏ．１２



·论著·

磷酸化组蛋白 Ｈ３和 β连环素在非小细胞
肺癌组织中的表达及意义

李忠堂　张立平

２７６８００山东省日照，日照市中心医院呼吸内科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０２４

　　【摘要】　目的　探讨磷酸化组蛋白Ｈ３（ＰＨＨ３）和β连环素（βｃａｔｅｎｉｎ）在非小细胞肺癌（ＮＳＣＬＣ）组织中
的表达及临床意义。方法　收集日照市中心医院２０１３年６月至２０１７年６月手术切除的ＮＳＣＬＣ组织７８例，
采用免疫组织化学ＭａｘＶｉｓｉｏｎ法检测ＮＳＣＬＣ组织和３０例周围正常肺组织中 ＰＨＨ３、βｃａｔｅｎｉｎ蛋白的表达，分
析其表达与ＮＳＣＬＣ临床病理特征的关系及两者表达的相关性。结果　ＰＨＨ３在ＮＳＣＬＣ和正常肺组织中的阳
性率分别为７３．１％（５７／７８）和６．７％（２／３０），差异有统计学意义（χ２＝３８．５５３，Ｐ＜０．０５），ＰＨＨ３过表达与肿瘤
的分化程度（χ２＝５．２４８，Ｐ＜０．０５）、淋巴结转移（χ２＝７．７４７，Ｐ＜０．０５）密切相关，与患者年龄（χ２＝０．２０９，Ｐ＞
０．０５）、性别（χ２＝０．０３３，Ｐ＞０．０５）、病理类型（χ２＝０．１９０，Ｐ＞０．０５）无关。βｃａｔｅｎｉｎ在ＮＳＣＬＣ和正常肺组织
中的异常表达率分别为 ６９．２％（５４／７８）和 １０．０％（３／３０），差异有统计学意义（χ２＝３０．４９９，Ｐ＜０．０５），
βｃａｔｅｎｉｎ异常表达与肿瘤的分化程度（χ２＝４．９３４，Ｐ＜０．０５）、淋巴结转移（χ２＝８．０９８，Ｐ＜０．０５）密切相关，与
患者年龄（χ２＝０．００６，Ｐ＞０．０５）、性别（χ２＝０．５９５，Ｐ＞０．０５）、病理类型（χ２＝０．０７１，Ｐ＞０．０５）无关。ＰＨＨ３
和βｃａｔｅｎｉｎ在ＮＳＣＬＣ组织中表达呈正相关（ｒ＝０．５９７，Ｐ＜０．０５）。ＫａｐｌａｎＭｅｉｅｒ分析结果显示 ＰＨＨ３和
βｃａｔｅｎｉｎ的表达与预后呈负相关。结论　ＰＨＨ３和βｃａｔｅｎｉｎ在ＮＳＣＬＣ组织中的过度表达可能与ＮＳＣＬＣ的发
生发展、侵袭转移有关，两者有望成为判定ＮＳＣＬＣ及预测其侵袭转移能力的指标。

【关键词】　癌，非小细胞肺；　组蛋白类；　β连环素；　免疫组织化学

ＥｘｐｒｅｓｓｉｏｎａｎｄｃｌｉｎｉｃａｌｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅｏｆＰＨＨ３ａｎｄβ－ｃａｔｅｎｉｎｉｎｔｈｅｔｉｓｓｕｅｏｆｎｏｎ－ｓｍａｌｌｃｅｌｌｌｕｎｇｃａｎｃｅｒ　
ＬｉＺｈｏｎｇｔａｎｇ，ＺｈａｎｇＬｉｐｉｎｇ．
ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＲｅｓｐｉｒａｔｏｒｙＭｅｄｉｃｉｎｅ，ＲｉｚｈａｏＣｅｎｔｒａｌＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｒｉｚｈａｏ，Ｓｈａｎｄｏｎｇ２７６８００，Ｃｈｉｎａ
　　【Ａｂｓｔｒａｃｔ】　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　ＴｏｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｔｈｅｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎａｎｄｃｌｉｎｉｃａｌｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅｏｆＰＨＨ３ａｎｄβ－ｃａｔｅｎｉｎｉｎ
ｎｏｎ－ｓｍａｌｌｃｅｌｌｌｕｎｇｃａｎｃｅｒ（ＮＳＣＬＣ）．Ｍｅｔｈｏｄｓ　７８ｃａｓｅｓｏｆＮＳＣＬＣｔｉｓｓｕｅｒｅｍｏｖｅｄｆｒｏｍＪｕｎｅ２０１３ｔｏＪｕｎｅ２０１７ｉｎ
ＲｉｚｈａｏＣｅｎｔｒａｌＨｏｓｐｉｔａｌｗｅｒｅｃｏｌｌｅｃｔｅｄ．ＴｈｅｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｏｆＰＨＨ３ａｎｄβ－ｃａｔｅｎｉｎｐｒｏｔｅｉｎｉｎＮＳＣＬＣａｎｄ３０ｃａｓｅｓｏｆ
ｎｏｒｍａｌｌｕｎｇｔｉｓｓｕｅｓｗｅｒｅｄｅｔｅｃｔｅｄｂｙｉｍｍｕｎｏｈｉｓｔｏｃｈｅｍｉｃａｌＭａｘＶｉｓｉｏｎｍｅｔｈｏｄ．Ｔｈｅｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｅｘｐｒｅｓ
ｓｉｏｎｏｆＰＨＨ３ａｎｄβ－ｃａｔｅｎｉｎｐｒｏｔｅｉｎｗａｓａｎａｌｙｚｅｄ．ＴｈｅｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｏｆＰＨＨ３，β－ｃａｔｅｎｉｎａｎｄ
ｔｈｅｃｌｉｎｉｃｏｐａｔｈｏｌｏｇｉｃａｌｆｅａｔｕｒｅｓｏｆＮＳＣＬＣｗａｓａｎａｌｙｚｅｄ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　ＴｈｅｐｏｓｉｔｉｖｅｒａｔｅｏｆＰＨＨ３ｉｎＮＳＣＬＣｔｉｓｓｕｅｓ（５７／
７８，７３．１％）ｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈａｔｉｎｎｏｒｍａｌｌｕｎｇｔｉｓｓｕｅｓ（２／３０，６．７％）（χ２＝３８５５３，Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅ
ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｌｅｖｅｌｏｆＰＨＨ３ｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｃｏｒｒｅｌａｔｅｄｗｉｔｈｔｕｍｏｒｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｔｉｏｎ（χ２＝５．２４８，Ｐ＜０．０５），ｌｙｍｐｈｎｏｄｅ
ｍｅｔａｓｔａｓｉｓ（χ２＝７．７４７，Ｐ＜０．０５），ｂｕｔｉｔｗａｓｎｏｔｒｅｌａｔｅｄｔｏｔｈｅａｇｅ（χ２＝０．２０９，Ｐ＞０．０５），ｇｅｎｄｅｒ（χ２＝０．０３３，Ｐ＞
０．０５）ａｎｄｐａｔｈｏｌｏｇｉｃａｌｔｙｐｅ（χ２＝０．１９０，Ｐ＞０．０５）．Ｔｈｅｐｏｓｉｔｉｖｅｒａｔｅｏｆβ－ｃａｔｅｎｉｎｉｎＮＳＣＬＣｔｉｓｓｕｅｓ（５４／７８，
６９２％）ｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈａｔｉｎｎｏｒｍａｌｌｕｎｇｔｉｓｓｕｅｓ（３／３０，１０．０％）（χ２＝３０４９９，Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅ
ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｌｅｖｅｌｏｆβ－ｃａｔｅｎｉｎｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｃｏｒｒｅｌａｔｅｄｗｉｔｈｔｕｍｏｒｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｔｉｏｎ（χ２＝４９３４，Ｐ＜０．０５），ｌｙｍｐｈ
ｎｏｄｅｍｅｔａｓｔａｓｉｓ（χ２＝８．０９８，Ｐ＜０．０５），ｂｕｔｉｔｗａｓｎｏｔｒｅｌａｔｅｄｔｏｔｈｅａｇｅ（χ２＝０．００６，Ｐ＞０．０５），ｇｅｎｄｅｒ（χ２＝
０５９５，Ｐ＞０．０５）ａｎｄｐａｔｈｏｌｏｇｉｃａｌｔｙｐｅ（χ２＝０．０７１，Ｐ＞０．０５）．ＴｈｅｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｏｆＰＨＨ３ｗａｓｐｏｓｉｔｉｖｅｌｙｃｏｒｒｅｌａｔｅｄ
ｗｉｔｈβ－ｃａｔｅｎｉｎ（ｒ＝０．５９７，Ｐ＜０．０５）．Ｋａｐｌａｎ－ＭｅｉｅｒａｎａｌｙｓｉｓｓｈｏｗｅｄｔｈａｔＰＨＨ３ａｎｄβ－ｃａｔｅｎｉｎｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｗａｓ
ｎｅｇａｔｉｖｅｌｙｃｏｒｒｅｌａｔｅｄｗｉｔｈｐｒｏｇｎｏｓｉｓ．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　ＴｈｅｏｖｅｒｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｏｆＰＨＨ３ａｎｄβ－ｃａｔｅｎｉｎｉｎＮＳＣＬＣｍａｙｂｅ
ｒｅｌａｔｅｄｔｏｔｈｅｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ，ｉｎｖａｓｉｏｎａｎｄｍｅｔａｓｔａｓｉｓｏｆＮＳＣＬＣ，ｗｈｉｃｈｉｓｅｘｐｅｃｔｅｄｔｏｂｅａｎｉｎｄｉｃａｔｏｒｏｆＮＳＣＬＣ，ａｎｄｔｏ
ｐｒｅｄｉｃｔｉｎｖａｓｉｏｎａｎｄｍｅｔａｓｔａｓｉｓ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】　Ｃａｒｃｉｎｏｍａ，ｎｏｎｓｍａｌｌｃｅｌｌｌｕｎｇ；　Ｈｉｓｔｏｎｅｓ；　Ｂｅｔａｃａｔｅｎｉｎ；　Ｉｍｍｕｎｏｈｉｓｔｏｃｈｅｍｉｓｔｒｙ
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·论著·

腹腔镜与开腹手术治疗Ⅰ期子宫内膜癌的
疗效和预后及对生存质量的影响

曹珊

３１５７００浙江省象山县第一人民医院妇产科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０２５

　　【摘要】　目的　探讨腹腔镜与开腹手术治疗对Ⅰ期子宫内膜癌患者的疗效和预后及对生存质量的影
响。方法　选择２０１０年１月至２０１１年５月象山县第一人民医院收治的Ⅰ期子宫内膜癌患者９０例，依据患
者手术治疗的方式分为研究组和对照组，每组４５例。研究组给予腹腔镜手术进行治疗。对照组给予传统开
腹手术进行治疗。对两组手术相关指标、预后情况以及生存质量进行比较分析。结果　与对照组比较，研究
组子宫内膜癌患者术中出血量、手术时间、肛门排气时间、术后自主下床时间、留置导尿管时间以及平均住院

时间均明显降低（ｔ＝９７．５８、１７０６、９．５１、８．２４、１２．１６、８．０９，均Ｐ＜０．０１）；研究组并发症发生率为１３．３３％，明
显低于对照组的３１．１１％（χ２＝４．１１，Ｐ＜０．０５）；研究组和对照组５年生存率、局部复发率差异均无统计学意
义（７７．７８％比８８．８９％，３５．５５％比２６．６７％，χ２＝２．００、０．５８，均Ｐ＞０．０５）；研究组生理机能、生理职能、躯体疾
病、一般健康状况、精力、社会功能、情感职能以及精神健康等方面生存质量评分较对照组均明显提高（ｔ＝
１５８５、１１．１７、１３．８６、２２４７、１５．２０、１１．３２、１０．７８、２０．６７，均Ｐ＜０．０１）。结论　与传统开腹手术相比，腹腔镜手
术对Ⅰ期子宫内膜癌患者疗效预后以及生存质量的提高均具有积极的促进作用。

【关键词】　子宫内膜肿瘤；　腹腔镜检查；　预后；　生活质量

Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｔｈｅｃｕｒａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔｓｏｆｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｓｕｒｇｅｒｙａｎｄｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌｏｐｅｎｓｕｒｇｅｒｙｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆ
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ｅｎｅｒｇｙ，ｓｏｃｉａｌｆｕｎｃｔｉｏｎ，ｒｏｌｅｅｍｏｔｉｏｎａｌ，ａｎｄｍｅｎｔａｌｈｅａｌｔｈｉｎｔｈｅｓｔｕｄｙｇｒｏｕｐｗｅｒｅｉｎｃｒｅａｓｅｄｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙ（ｔ＝１５．８５，
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·论著·

显微镜下病灶清除联合负压封闭引流

治疗慢性骨髓炎的效果分析

陈玉兵

２７７０００山东省枣庄，枣庄市薛城区人民医院骨科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０２６

　　【摘要】　目的　探讨显微镜下病灶清除联合负压封闭引流治疗慢性骨髓炎的临床效果。方法　选择枣
庄市薛城区人民医院２０１４年１月至２０１５年１月收治的慢性骨髓炎患者８０例，采用随机数字表法分为两组
各４０例。对照组行显微镜下病灶清除治疗，观察组采用显微镜下病灶清除联合负压封闭引流治疗，观察两组
治疗后１周炎性因子变化情况，比较两组创面换药次数、创面恢复比例以及临床愈合时间。结果　治疗后
１周，观察组肿瘤坏死因子 α（ＴＮＦα）、白细胞介素 １（ＩＬ１）、超敏 Ｃ反应蛋白（ｈｓＣＲＰ）分别为（１２．０±
０．１）μｇ／Ｌ、（０．６±０．１）μｇ／Ｌ、（１０．７±１．０）ｍｇ／Ｌ，均显著低于对照组的（１８．５±０．６）μｇ／Ｌ、（０．９±０．２）μｇ／Ｌ、
（３１．２±２．０）ｍｇ／Ｌ（ｔ＝６７．５８４、９．８９９、５７．９８３，均 Ｐ＜０．０５）。观察组换药次数少于对照组［（７．３±１．２）次比
（７．３±１．２）次，ｔ＝１６．４９９，Ｐ＜０．０５］、创面恢复比例大于对照组［（４７．４±２．９）％比（１６．４±１．２）％，ｔ＝
６２４７０，Ｐ＜０．０５］、创面临床愈合时间短于对照组［（２５．３±１．８）ｄ比（３３．２±２．７）ｄ，ｔ＝１５．３９７，Ｐ＜０．０５］，观
察组再发感染、血肿、创面不愈合等并发症发生率为７．５％，低于对照组的３５．０％（χ２＝７．４７０，Ｐ＜０．０５）。
结论　显微镜下病灶清除联合负压封闭引流治疗慢性骨髓炎，能有效降低机体炎性反应，促进创面愈合，减少
手术相关并发症。

【关键词】　骨髓炎；　显微外科手术；　引流术；　负压伤口疗法
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ｐｒｏｔｅｉｎ（ｈｓ－ＣＲＰ）ｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗｅｒｅ（１２．０±０．１）μｇ／Ｌ，（０．６±０．１）μｇ／Ｌ，（１０．７±１．０）ｍｇ／Ｌ，
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（１６．４±１．２）％，ｔ＝６２．４７０，Ｐ＜０．０５］．Ｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｈｅａｌｉｎｇｔｉｍｅｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓｓｈｏｒｔｅｒｔｈａｎｔｈａｔｉｎ
ｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ［（２５．３±１．８）ｄｖｓ．（３３．２±２．７）ｄ，ｔ＝１５．３９７，Ｐ＜０．０５）］．Ｔｈｅｉｎｃｉｄｅｎｃｅｒａｔｅｏｆｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓ
ｓｕｃｈａｓｉｎｆｅｃｔｉｏｎ，ｈｅｍａｔｏｍａａｎｄｗｏｕｎｄｕｎｈｅａｌｉｎｇｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓ７．５％，ｗｈｉｃｈｗａｓｌｏｗｅｒｔｈａｎ３５．０％
ｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（χ２＝７．４７０，Ｐ＜０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　ＭｉｃｒｏｓｕｒｇｉｃａｌｔｒｅａｔｍｅｎｔｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈＶＳＤｉｎｔｈｅ
ｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｃｈｒｏｎｉｃｏｓｔｅｏｍｙｅｌｉｔｉｓｃａｎｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙｒｅｄｕｃｅｔｈｅｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙｒｅａｃｔｉｏｎ，ｓｏｉｔｃａｎｐｒｏｍｏｔｅ
ｗｏｕｎｄｈｅａｌｉｎｇａｎｄｒｅｄｕｃｅｒｅｌａｔｅｄｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓ．
　　【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】　Ｏｓｔｅｏｍｙｅｌｉｔｉｓ；　Ｍｉｃｒｏｓｕｒｇｅｒｙ；　Ｄｒａｉｎａｇｅ；　Ｎｅｇａｔｉｖｅ－ｐｒｅｓｓｕｒｅｗｏｕｎｄｔｈｅｒａｐｙ
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·研究与实践·

肿瘤标志物联合检测对原发性肝癌的诊断价值

蒋桂芳　吕宝江　薛青凤　潘军平

３１３００８浙江省湖州，湖州市吴兴区人民医院检验科（蒋桂芳、潘军平），内科（吕宝江），
妇产科（薛青凤）

ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０２７

　　【摘要】　目的　探讨肿瘤标志物联合检测对原发性肝癌的诊断价值，为临床提供指导。方法　选择湖州
市吴兴区人民医院２０１５年５月至２０１６年５月诊治的原发性肝癌患者１４４例（原发性肝癌组）、１００例良性肝病
患者（良性肝病组）及１００例健康体检者（健康对照组）为研究对象，分别检测三组血清甲胎蛋白（ＡＦＰ）、糖类抗
原１９９（ＣＡ１９９）、αＬ岩藻糖苷酶（ＡＦＵ）、癌胚抗原（ＣＥＡ），比较三组研究对象的肿瘤标志物水平。结果　原发
性肝癌组ＡＦＰ、ＣＡ１９９、ＡＦＵ、ＣＥＡ分别为（３２１．３５±１９．５４）ｎｇ／ｍＬ、（１０３．６３±５６．７４）Ｕ／ｍＬ、（７３．６５±３．５８）Ｕ／Ｌ、
（１３．５２±２．６８）ｎｇ／ｍＬ，良性肝病组分别为（１０５３５±１０．４１）ｎｇ／ｍＬ、（３２．５４±３．８９）Ｕ／ｍＬ、（２８．２８±
３．６５）Ｕ／Ｌ、（２．６２±１．４３）ｎｇ／ｍＬ，健康对照组分别为（６．２４±０．５１）ｎｇ／ｍＬ、（６．９６±２．８６）Ｕ／ｍＬ、（１３．５６±
１４５）Ｕ／Ｌ、（１．１３±０．２２）ｎｇ／ｍＬ，三组差异均有统计学意义（Ｆ＝５６．２５８、２８．６５４、１６．３５４、８．２５４，均Ｐ＜０．０５）；
ＡＦＰ、ＣＡ１９９、ＡＦＵ、ＣＥＡ联合检测原发性肝癌的阳性率为 ９３．０６％，显著高于各单项检测的阳性率（χ２＝
８９６０、５０．０７４、１５．４５１、２４．０３１，均Ｐ＜０．０５）。结论　对原发性肝癌患者采取肿瘤标志物联合检测可显著提
高检出率，能为临床诊断提供帮助。

【关键词】　肝肿瘤；　肿瘤标记，生物学；　诊断
　　基金项目：浙江省医药卫生科技计划项目（２０１５ＫＹＢ３７４）

Ｔｈｅｖａｌｕｅｏｆｃｏｍｂｉｎｅｄｄｅｔｅｃｔｉｏｎｏｆｔｕｍｏｒｍａｒｋｅｒｓｉｎｔｈｅｄｉａｇｎｏｓｉｓｏｆｐｒｉｍａｒｙｌｉｖｅｒｃａｎｃｅｒ　ＪｉａｎｇＧｕｉｆａｎｇ，
ＬｙｕＢａｏｊｉａｎｇ，ＸｕｅＱｉｎｇｆｅｎｇ，ＰａｎＪｕｎｐｉｎｇ．
ＣｌｉｎｉｃａｌＬａｂｏｒａｔｏｒｙ，ＷｕｘｉｎｇＤｉｓｔｒｉｃｔＰｅｏｐｌｅ＇ｓＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｈｕｚｈｏｕ，Ｚｈｅｊｉａｎｇ３１３００８，Ｃｈｉｎａ（ＪｉａｎｇＧＦ，ＰａｎＪＰ）；
ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＩｎｔｅｒｎａｌＭｅｄｉｃｉｎｅ，ＷｕｘｉｎｇＤｉｓｔｒｉｃｔＰｅｏｐｌｅ＇ｓＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｈｕｚｈｏｕ，Ｚｈｅｊｉａｎｇ３１３００８，Ｃｈｉｎａ（ＬｙｕＢＪ）；
ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＯｂｓｔｅｔｒｉｃｓａｎｄＧｙｎｅｃｏｌｏｇｙ，ＷｕｘｉｎｇＤｉｓｔｒｉｃｔＰｅｏｐｌｅ＇ｓＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｈｕｚｈｏｕ，Ｚｈｅｊｉａｎｇ３１３００８，Ｃｈｉｎａ（ＸｕｅＱＦ）
　　Ｆｕｎｄｐｒｏｇｒａｍ：ＭｅｄｉｃｉｎｅａｎｄＨｅａｌｔｈＣａｒｅｉｎＺｈｅｊｉａｎｇＰｒｏｖｉｎｃｅＳｃｉｅｎｃｅａｎｄＴｅｃｈｎｏｌｏｇｙＰｌａｎＰｒｏｊｅｃｔｓ
（２０１５ＫＹＢ３７４）
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·研究与实践·

电视胸腔镜微创手术与常规肺癌手术

淋巴结清扫的效果比较

林伟

３１１１００浙江省杭州，杭州市余杭区第一人民医院心胸外科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０２８

　　【摘要】　目的　分析电视胸腔镜微创手术与常规肺癌手术淋巴结清扫的情况，比较两种方法的临床效
果。方法　选择杭州市余杭区第一人民医院２０１２年５月至２０１４年５月收治的肺癌患者１４３例为研究对象，
根据手术方式不同将患者分为观察组（ｎ＝７２例）和对照组（ｎ＝７１例），观察组采用电视胸腔镜微创手术治
疗，对照组采用常规手术治疗，比较两组手术时间、术后置管时间、术后下床时间、住院时间、术后并发症、淋巴

结清扫情况。患者随访３年，观察患者复发率、转移率和病死率。结果　观察组手术时间、术后置管时间、术
后下床时间、住院时间分别为（１３２．３２±１８．９０）ｍｉｎ、（４．０１±０．８３）ｄ、（２．４３±０．３９）ｄ、（６．５４±０．２１）ｄ，均显著
短于对照组的（１６８．６４±１７．９０）ｍｉｎ、（６．６２±０．５８）ｄ、（４．８９±０．８３）ｄ、（１２．５８±３．１２）ｄ，两组差异均有统计学
意义（ｔ＝１１．７９５、２１．７６９、２２．７３３、１６．３９０，均 Ｐ＜００１）；观察组术后并发症发生率（８．３３％）显著低于对照组
（４６．４８％），差异有统计学意义（χ２＝２６．２２５，Ｐ＜０．０１）；两组淋巴结清扫数、阳性率差异均无统计学意义（均
Ｐ＞０．０５）。患者随访３年，两组复发率、转移率及病死率差异均无统计学意义（均Ｐ＞０．０５）。结论　电视胸
腔镜微创手术治疗肺癌淋巴结清扫效果与常规开胸手术无明显差异，但电视胸腔镜微创手术治疗肺癌对患

者损伤小，手术时间、住院时间缩短，且并发症发生率低。

【关键词】　肺肿瘤；　胸外科手术，电视辅助；　肺切除术；　淋巴结切除术；　住院时间；　
手术后并发症；　疗效比较研究

Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｔｈｅｅｆｆｅｃｔｓｏｆｖｉｄｅｏ－ａｓｓｉｓｔｅｄｔｈｏｒａｃｏｓｃｏｐｉｃｍｉｎｉｍａｌｌｙｉｎｖａｓｉｖｅｓｕｒｇｅｒｙａｎｄｒｏｕｔｉｎｅｌｕｎｇ
ｃａｎｃｅｒｓｕｒｇｅｒｙｆｏｒｌｙｍｐｈｎｏｄｅｄｉｓｓｅｃｔｉｏｎ　ＬｉｎＷｅｉ．
ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＣａｒｄｉｏｔｈｏｒａｃｉｃＳｕｒｇｅｒｙ，ｔｈｅＦｉｒｓｔＰｅｏｐｌｅ＇ｓＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＹｕｈａｎｇＤｉｓｔｒｉｃｔ，Ｈａｎｇｚｈｏｕ，Ｚｈｅｊｉａｎｇ３１１１００，Ｃｈｉｎａ
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·研究与实践·

ＣＴ灌注成像参数对肺癌患者近期疗效的监测
及与血浆色素上皮衍生因子、血管内皮

生长因子的相关性分析

冯丙富　王作廷

０３８２００山西省天镇县中医院影像科（冯丙富）
０３７００８山西省大同，大同市第三人民医院影像科（王作廷）
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０２９

　　【摘要】　目的　探讨１６排ＣＴ灌注成像对非小细胞肺癌患者近期疗效的监测作用及其与血浆色素上皮
衍生因子（ＰＥＤＦ）、血管内皮生长因子（ＶＥＧＦ）的相关性。方法　选取２００９年２月至２０１４年２月天镇县中医
院治疗的非小细胞肺癌患者１２０例作为研究对象，所有患者均接受同步放化疗，１个疗程后，根据治疗结果将
其分为观察组和对照组，分析比较两组治疗后１６排 ＣＴ灌注成像参数，比较两组患者治疗后血浆 ＰＥＤＦ和
ＶＥＧＦ水平，分析１６排ＣＴ灌注成像参数与ＰＥＤＦ和ＶＥＧＦ之间的相关性。结果　观察组各项ＣＴ灌注成像参
数均显著低于对照组（ｔ＝１０．４９３、８．２４５、５．９５５、８．４１５、９．８７４，均Ｐ＜０．０５）。对照组血浆 ＰＥＤＧ水平显著低于
观察组［（９４１±１．２５）μｇ／ｍＬ比（５．５７±０．９４）μｇ／ｍＬ，ｔ＝８．８０８，Ｐ＜０．０５）］，而血浆 ＶＥＧＦ水平显著高于观
察组［（７９．４２±９．４２）μｇ／ｍＬ比（１５０．２４±１３．２６）μｇ／ｍＬ，ｔ＝１８４５１，Ｐ＜０．０５］。血浆ＰＥＤＦ水平与血流量、血
容量和平均通过时间呈负相关（ｒ＝－０．４５、－０．３８、－０．１４，均 Ｐ＜０．０５），而与达峰时间呈正相关（ｒ＝０．８２，
Ｐ＜００５）；血浆ＶＥＧＦ水平与血流量、血容量和平均通过时间呈正相关（ｒ＝０．７９、０．６９、０．３２，均Ｐ＜０．０５），而
与达峰时间呈负相关（ｒ＝－０．５３，Ｐ＜０．０５）。结论　１６排ＣＴ灌注成像对非小细胞肺癌患者的近期疗效具有
监测作用，同时ＣＴ灌注成像参数与血浆ＶＥＧＦ和ＰＥＤＦ之间存在相关性。

【关键词】　癌，非小细胞肺；　体层摄影术，螺旋计算机；　灌注成像；　疗效比较研究；　血管内皮生长
因子类

ＭｏｎｉｔｏｒｉｎｇｅｆｆｅｃｔｏｆＣＴｐｅｒｆｕｓｉｏｎｉｍａｇｉｎｇｏｎｓｈｏｒｔ－ｔｅｒｍｅｆｆｉｃａｃｙｏｆｌｕｎｇｃａｎｃｅｒａｎｄｉｔｓａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎｗｉｔｈ
ｐｌａｓｍａＰＥＤＦａｎｄＶＥＧＦ　ＦｅｎｇＢｉｎｇｆｕ，ＷａｎｇＺｕｏｔｉｎｇ．
ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＲａｄｉｏｌｏｇｙ，ｔｈｅＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＴｉａｎｚｈｅｎＣｏｕｎｔｙ，Ｓｈａｎｘｉ０３８２００，Ｃｈｉｎａ
（ＦｅｎｇＢＦ）；ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＲａｄｉｏｌｏｇｙ，ｔｈｅＴｈｉｒｄＰｅｏｐｌｅ＇ｓＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＤａｔｏｎｇ，Ｄａｔｏｎｇ，Ｓｈａｎｘｉ０３７００８，Ｃｈｉｎａ（ＷａｎｇＺＴ）
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·研究与实践·

针刀松解术治疗膝骨关节炎的临床观察

戴丹锋　鲍昌糰　覃芙　袁见华

３１１１００浙江省杭州，杭州市余杭区第一人民医院骨科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０３０

　　【摘要】　目的　观察针刀松解术治疗膝骨关节炎的临床疗效。方法　选取２０１５年１月至２０１６年１２月
杭州市余杭区第一人民医院骨伤科门诊诊治的 ２００例膝骨关节炎患者，按照随机数字表法分为针刀组
（１００例）和针灸组（１００例）。针刀组采用针刀松解术治疗１次；针灸组采用传统针灸疗法，每周３次，共治疗
２周。治疗后采用通用的ＷＯＭＡＣ评分问卷调查方式来评价两组患者膝关节功能改善情况。结果　针刀组
总体疗效优于针灸组（Ｚ＝－６．０１２，Ｐ＝０．０００）。针刀组在疼痛、久坐站立痛、下蹲屈膝及日常活动的评分分
别为（２．８７±１．４５）分、（２．４２±１．５６）分、（２．５４±１．７４）分、（２．３４±１．４３）分，均显著低于针灸组［（４．２１±
１７６）分、（３．５９±１．９４）分、（３．８８±１．７５）分、（３．２１±０．８９）分］，两组差异均有统计学意义（ｔ＝２．７１４、２．９５１、
２．７２６、２．７０４，均Ｐ＜０．０５）；在行走痛、僵硬及上下楼梯差异均无统计学意义（均Ｐ＞０．０５）；组内比较，针刀组
治疗后所有项目（包括疼痛、行走痛、久坐站立痛、僵硬、上下楼梯、下蹲屈膝、日常活动）均优于治疗前（ｔ＝
３７６２、５．６８２、３．８３３、４．６８２、５．４７５、３．７１３、３．８６４，均 Ｐ＜０．０５）；针灸组治疗后所有项目均优于治疗前（ｔ＝
２９５０、５．０１２、２．９８６、４．１２４、５．０５２、２．９８２、２．９５４，均Ｐ＜０．０５）。结论　针灸和针刀治疗均能有效改善膝关节
炎症状，针刀松解术能更强效地缓解疼痛和恢复关节活动，但与针灸在改善僵硬和行走痛方面差异不大。

【关键词】　骨关节炎，膝；　医学，中国传统；　关节痛；　活动范围，关节；　疗效比较研究

Ｃｌｉｎｉｃａｌｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｏｆａｃｕｐｏｔｏｍｙｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｋｎｅｅｏｓｔｅｏａｒｔｈｒｉｔｉｓ　ＤａｉＤａｎｆｅｎｇ，ＢａｏＣｈａｎｇｋｕｎ，
ＱｉｎＦｕ，ＹｕａｎＪｉａｎｈｕａ．
ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＯｒｔｈｏｐｅｄｉｃｓ，ｔｈｅＦｉｒｓｔＰｅｏｐｌｅ＇ｓＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＹｕｈａｎｇＤｉｓｔｒｉｃｔ，Ｈａｎｇｚｈｏｕ，Ｚｈｅｊｉａｎｇ３１１１００，Ｃｈｉｎａ
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·研究与实践·

糖尿病合并肺结核３８例 ＣＴ诊断及临床分析

蔡学智　徐建丰

３２４４００浙江省龙游县中医医院放射科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０３１

　　【摘要】　目的　探讨糖尿病合并肺结核ＣＴ诊断及临床特点。方法　选取龙游县中医医院和龙游县人
民医院２０１３年１月至２０１６年８月收治的糖尿病合并肺结核患者３８例为观察组，单纯肺结核患者３８例为对
照组，观察并比较两组的临床影像资料。结果　通过比较两组的 ＣＴ影像学表现，在发病部位上两组差异有
统计学意义（Ｐ＜０．０５），观察组发病部位常累及多个肺叶（７１．０５％）和双肺叶（２８．９５％），单一肺叶及肺叶尖
后段及下叶背段部相对较少；在病变形态上，片状和结节块状影、斑片状影和空洞病变差异均有统计学意义，

其中观察组在片状和结节块状影和空洞病变发生率较高，斑片状影发生率较低，粟粒状影病变差异无统计学

意义（Ｐ＞０．０５）。结论　糖尿病患者易感染肺结核，在肺部ＣＴ检查过程中，应注意影像学特征表现，做到及
时发现，及时鉴别诊断和治疗。

【关键词】　糖尿病；　结核，肺；　体层摄影术，螺旋计算机

ＣＴｄｉａｇｎｏｓｉｓａｎｄｃｌｉｎｉｃａｌａｎａｌｙｓｉｓｏｆ３８ｃａｓｅｓｗｉｔｈｄｉａｂｅｔｅｓｔｕｂｅｒｃｕｌｏｓｉｓ　ＣａｉＸｕｅｚｈｉ，ＸｕＪｉａｎｆｅｎｇ．
ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＲａｄｉｏｌｏｇｙ，ｔｈｅＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＬｏｎｇｙｏｕＣｏｕｎｔｙ，Ｚｈｅｊｉａｎｇ３２４４００，Ｃｈｉｎａ
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·健康教育·

系统环节教育在预防老年急诊输液风险事件中的

运用效果

汪峥镇

３１００００浙江省杭州，杭州市第一人民医院急诊科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０３２

　　【摘要】　目的　探讨系统环节教育在预防老年急诊输液风险事件中的运用效果。方法　选择２０１４年
１～６月杭州市第一医院急诊输液老年患者２５０例为研究对象，采用随机数字表法分为观察组和对照组，每组
１２５例，对照组患者实施常规健康教育，观察组患者实施系统环节教育，评价两组患者健康知识掌握水平，对
比护理干预后两组风险事件及护理满意度以及两组护理工作者的护理技能。结果　观察组疾病知识、检查知
识、用药知识、康复知识、用药知识评分分别为（９．４±２．６）分、（８．６±２．３）分、（９．３±１．７）分、（８．６±１．８）分、
（９．６±２．４）分均明显高于对照组，差异均有统计学意义（ｔ＝２６．５、３２．３、２１．４、２３．５、２２．４，均Ｐ＜０．０５）。观察
组不良反应发生率为４．０％，风险事件发生率为２．４％，患者满意度为９７．６％，两组比较差异均有统计学意义
（均Ｐ＜０．０５）。观察组护理人员专业知识、操作技能、用药观察、健康教育，自我完善、改革创新各项评分均明
显高于对照组患者，差异均有统计学意义（均Ｐ＜０．０５）。结论　系统环节教育有助于预防老年急诊输液风险
事件、提高护理满意度。

【关键词】　健康教育；　急诊室，医院；　老年人；　降低风险行为
　　基金项目：浙江省医药卫生科技计划项目（２０１６ＫＹＢ２３４）

Ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｅｆｆｅｃｔｏｆｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｌｉｎｋｅｄｕｃａｔｉｏｎｉｎｔｈｅｐｒｅｖｅｎｔｉｏｎｏｆｅｌｄｅｒｌｙｅｍｅｒｇｅｎｃｙｉｎｆｕｓｉｏｎｒｉｓｋｅｖｅｎｔｓ　
ＷａｎｇＺｈｅｎｇｚｈｅｎ．
ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＥｍｅｒｇｅｎｃｙ，ｔｈｅＦｉｒｓｔＰｅｏｐｌｅ＇ｓＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＨａｎｇｚｈｏｕ，ＨａｎｇｚｈｏｕＺｈｅｊｉａｎｇ３１００００，Ｃｈｉｎａ
　　 Ｆｕｎｄｐｒｏｇｒａｍ：ＭｅｄｉｃａｌａｎｄＨｅａｌｔｈＳｃｉｅｎｃｅａｎｄＴｅｃｈｎｏｌｏｇｙＰｌａｎｎｉｎｇＰｒｏｊｅｃｔｏｆＺｈｅｊｉａｎｇＰｒｏｖｉｎｃｅ
（２０１６ＫＹＢ２３４）
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·护理学·

综合护理干预模式在癫痫患儿护理中的

应用价值

黄益丰

３１５３００浙江省慈溪，慈溪市人民医院儿科
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０３３

　　【摘要】　目的　探讨综合护理干预模式在癫痫患儿护理中的应用价值。方法　选择慈溪市人民医院
２０１３年１月至２０１５年１２月收治的癫痫患儿６０例为研究对象，采取随机单盲分组法分为对照组、观察组各
３０例，对照组实施常规护理干预，观察组实施综合护理干预，比较两组癫痫发作次数、住院时间、治疗依从性、
生活质量评分及患儿亲属的焦虑评分、疾病不确定感评分、护理满意度。结果　观察组住院时间（８．２１±
１９６）ｄ，明显短于对照组的（１０．５９±２．３５）ｄ（ｔ＝４．２６０，Ｐ＜０．０５）。随访１年发现，观察组癫痫发作次数
（１８２±１．４６）次，明显少于对照组的（３．４９±１．８３）次（ｔ＝３．９０７，Ｐ＜０．０５）；观察组生活质量评分总分、治疗
依从性分别为（７９．５７±８．８２）分、９３．３３％，均明显高于对照组的（６９．１０±７．８９）分、７３．３３％（ｔ＝４．８４６，χ２＝
４３２０，均Ｐ＜０．０５）；观察组患儿亲属的护理满意度评分（９４．５９±１１３９）分，明显高于对照组的（８２．５４±
１０６１）分（ｔ＝４．２４０，Ｐ＜０．０５），焦虑评分、疾病不确定感评分分别为（４７．４６±５．９４）分、（４３．４５±１２．０３）分，
均明显低于对照组的（５６．３５±６．８７）分、（６５．２１±１９．４２）分（ｔ＝５３６２、５．２１７，均Ｐ＜０．０５）。结论　在癫痫患
儿护理中应用综合护理干预模式，可有效缩短患儿住院时间，提高治疗依从性，进而减少其癫痫发作，进一步

提高患儿的生活质量，改善患儿亲属的心理状态。

【关键词】　癫痫；　儿童；　临床护理研究；　住院时间；　焦虑；　生活质量
　　基金项目：浙江省卫生科技计划项目（２０１４ＫＹＢ２４７）

Ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｖａｌｕｅｏｆｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅｎｕｒｓｉｎｇｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎｍｏｄｅｌｉｎｎｕｒｓｉｎｇｃａｒｅｏｆｃｈｉｌｄｒｅｎｗｉｔｈｅｐｉｌｅｐｓｙ　
ＨｕａｎｇＹｉｆｅｎｇ．
ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＰｅｄｉａｔｒｉｃｓ，ｔｈｅＰｅｏｐｌｅ＇ｓＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＣｉｘｉ，Ｃｉｘｉ，Ｚｈｅｊｉａｎｇ３１５３００，Ｃｈｉｎａ
　　Ｆｕｎｄｐｒｏｇｒａｍ：ＨｅａｌｔｈＳｃｉｅｎｃｅａｎｄＴｅｃｈｎｏｌｏｇｙＰｌａｎｎｉｎｇＰｒｏｊｅｃｔｏｆＺｈｅｊｉａｎｇＰｒｏｖｉｎｃｅ（２０１４ＫＹＢ２４７）

·４４· 中国基层医药２０１８年６月第２５卷第１２期　ＣｈｉｎＪＰｒｉｍＭｅｄＰｈａｒｍ，Ｊｕｎｅ２０１８，Ｖｏｌ．２５，Ｎｏ．１２



·护理学·

经颈胸部长段皮下隧道与经外周静脉导管

置入术并发症比较

王凤玲　马艳娜

０６４２００河北省遵化，遵化市人民医院护理部
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０３４

　　【摘要】　目的　比较经颈胸部长段皮下隧道颈内静脉中心静脉导管置入术（ＬＳＪＩＣＣ）与经外周静脉置入
中心静脉导管（ＰＩＣＣ）置入术的临床并发症发生情况。方法　选择遵化市人民医院２０１３年１月至２０１６年
１２月需静脉置管患者２０５例为研究对象，按静脉置管方法不同分为两组，观察组１４６例，采用经 ＬＳＪＩＣＣ静脉
置管，对照组５９例，采用常规ＰＩＣＣ静脉置管，两组置管期间均加强感染监测和护理。观察两组静脉置管一次
性穿刺成功率、导管阻塞、穿刺部位出血、导管移位、导管相关性感染、血栓性静脉炎发生情况及导管留置时

间。结果　观察组静脉置管一次性穿刺成功率为１００．００％，对照组为９８．３１％，两组差异无统计学意义（Ｐ＞
０．０５）。观察组并发症发生率为１１．６４％，对照组并发症发生率为６１．００％（χ２＝１２．７６５，Ｐ＜０．０５）；观察组、对
照组＞１２～２４个月留置率分别是８９．７２％、５０８％，＞２４～３６个月留置率分别是５６．１６％、０．００％，差异均有
统计学意义（χ２＝１３．８７６、１１．７６５，均Ｐ＜００５）。结论　ＬＳＪＩＣＣ操作简单、安全，同时具有一次性穿刺成功率
高，并发症发生率低，导管留置时间长等优势，值得在临床上广泛推广。

【关键词】　导管插入术，中心静脉；　导管插入术，外周；　手术后并发症；　临床护理研究

Ａｃｏｍｐａｒａｔｉｖｅａｎａｌｙｓｉｓｏｆｔｈｅｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｏｆｌｏｎｇ－ｓｅｇｍｅｎｔｓｕｂｃｕｔａｎｅｏｕｓｔｕｎｎｅｌａｎｄｐｅｒｉｐｈｅｒａｌｖｅｉｎ
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·护理学·

延续性护理干预用于慢性胃炎患者的

效果观察

程瑛　张翠云　谢湘豫　周露　柯淑芳

４３７１００湖北省咸宁，咸宁市中心医院急诊科（程瑛、张翠云、谢湘豫、周露）
４３５１００湖北省大冶，大冶市中医医院消化内科（柯淑芳）
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０３５

　　【摘要】　目的　探讨延续性护理干预用于慢性胃炎患者的临床效果。方法　选取 ２０１５年 ６月至
２０１６年６月咸宁市中心医院（５０例）和大冶市中医医院（４０例）治疗的慢性胃炎患者９０例为观察对象，按照
入院顺序分为两组，观察组３０例应用延续性护理干预，对照组６０例应用常规护理干预。比较两组护理干预
后幽门螺杆菌（Ｈｐ）阳性率、遵医依从率、生活质量评分、焦虑自评量表（ＳＡＳ）评分。结果　护理干预后，观察
组Ｈｐ阳性率（２８．３３％）、ＳＡＳ评分［（４２．５１±２．８２）分］明显低于对照组［Ｈｐ阳性率 ４０００％，ＳＡＳ评分
（５５．４７±１．０８）分］（χ２＝５．２３１，ｔ＝３１．４２０，Ｐ＜０．０５）；观察组依从性（规范用药９３．３３％，定期体检８０００％，
合理膳食８３．３３％，戒烟戒酒５６．６７％）、生活质量评分［躯体功能（７２．２６±３．０７）分，心理功能（７５．９５±２．９４）分，
社会功能（７０．６３±２．２６）分，物质生活（７３．３７±２．８１）分］均明显高于对照组依从性（规范用药７８３３％，定期
体检５０．００％，合理膳食４３．３３％，戒烟戒酒３０．００％）、生活质量评分［躯体功能（６０．１６±２．９１）分，心理功能
（６３．３７±２．０２）分，社会功能（６４．１９±１．７３）分，物质生活（６５．４３±２．２６）分］（均Ｐ＜００５）。结论　延续性护
理用于慢性胃炎患者，可改善心理状况，提高治疗依从率、生活质量，降低Ｈｐ阳性率，值得进一步研究推广。

【关键词】　胃炎；　螺杆菌，幽门；　生活质量；　临床护理研究
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·护理学·

新生儿病区护理风险管理的方法及应用效果分析

王艳芳

３１０００８浙江省杭州，杭州市妇产科医院新生儿重症监护室
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０３６

　　【摘要】　目的　探讨新生儿病区护理风险管理的方法及其应用价值。方法　选择杭州市妇产科医院
２０１６年５月至２０１７年９月接诊的新生儿１００例为研究对象，采用奇偶数字分组法随机分成研究组和对照两
组，每组５０例。研究组予护理风险管理，对照组予常规护理管理。综合分析两组的护理管理效果，比较护理
纠纷发生率等指标。结果　研究组的护理质量评分为（９７．５３±７．４２）分，对照组为（８５．２１±７．９４）分，差异有
统计学意义（Ｐ＜０．０５）。研究组的护理纠纷发生率为 ２．０％、护理缺陷发生率为 １２．０％，对照组分别为
１６０％、４４．０％，差异均有统计学意义（均Ｐ＜０．０５）。研究组亲属对护理满意度为９６．０％，对照组为８２．０％，
差异有统计学意义（Ｐ＜０．０５）。结论　在新生儿病区中积极应用护理风险管理方法，可有效提升护理质量，
减少护理缺陷发生风险。

【关键词】　新生儿护理；　护理管理研究；　降低风险行为
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·综述·

呼吸训练在结核性胸膜炎患者肺康复中的应用

桂金沭　赵芝焕

６５００００云南省昆明，昆明医科大学第一附属医院呼吸内科
通信作者：赵芝焕，Ｅｍａｉｌ：ｊｃｚｚｈ＠ｓｉｎａ．ｃｏｍ
ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００８６７０６．２０１８．１２．０３７

　　【摘要】　结核性胸膜炎是胸膜疾病中的常见疾病，该疾病存在不同程度的肺功能损伤，近年来肺功能康
复训练是其研究的一个热点。本研究将阐述呼吸训练在结核性胸膜炎中的应用及其价值。

【关键词】　结核，胸膜；　呼吸锻炼；　呼吸功能试验
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